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単身・高齢　1

年齢 きっかけ 困っていること No.

60

給与が少ないから都営住宅に住みたい。これから年金生活。年金収入7万円。生活できな
い。家賃払えない。

都営住宅なかなか当たらない。困ってます。

358

60 家賃が少しでも安くなってほしい ・身体は何ともないが仕事をするのが精神的につらい　・移転する費用、貯蓄がない 366

60

低家賃だと思うから 物価高、改造したバイクの排気音がうるさい、共用部に自転車を置きエレベーターに乗り
込んでくる住民が不快、消費税に苦しんでいる、パナマ文書に名を連ねている富裕層の課
税逃れ、法人税を払わずに新卒初任給を上げるメガバンク、日本の政治は狂っている

433

60 現在は給与収入があるが、退職後が不安 536

60 60歳になったから 狭い 548

60 家賃負担がキツイためです これからの生活に備えての貯金が出来ないこと 614

60 家賃が高い 621

60

最初は父が亡くなり母と2人での生活が早晩苦しくなることがわかったから。現在まで私は
長く精神障害を患って仕事をしてはいけないとドクターストップがかかっている。蓄えも
なく病気は悪化の一方。母も亡くなりお先真っ暗です。

とにかくお家賃を3分の1以下に、また、今住んでいる場所から通っている●●の病院まで
遠すぎるので、なんとか交通費免除の都営地下鉄か都営バス沿線で●●にアクセス良いと
ころに移りたい。少しの外出(通院時もそれ以外も)にも途中で具合悪くなりタクシーを使
わざるを得ないほどの体調であり、食事も自分で作ることは不可能(冷凍食、弁当などで凌
ぐ)など、健康でちょっと躓いてる方々とは違い病気が治るのか、いつ治るのかも全く分か
らない状態が長いため、都にもJKKにも嘆願した(スルーされた)けど精神障害単身者にもポ
イント制を設けるとか、毎回応募して何年も経ってる人は優先するとかを考えてほしいで
す。間もなく野外生活者になるほど金銭的に、そして病気もあって自暴自棄になっており
ます。

681

61

61才になって体力的に仕事が65才まで続ける自信がなくなってきた。現在住んでいるURで
は65才にならないと家賃減額の申し込みが出来ず困っています（前までは60才になったら
申し込みができたと思う）。年金だけでは生活が出来ません。生活保護の方が月12万円も
らえるので何かおかしいと思っています。政府が65才にまで年金制度も延長したのも、今
になると裏金天下りに横流しされた結果なのかと思っています。

270

61 家賃が高いので 588

62 今住んでいるUR住宅が建て直しになる！ もう少し家賃が安い所に住みたいと思います。 95

62 老後の貯えがないので年金のみでも生活出来そうにないので家賃をおさえたい。 305

62 低収入 437

62 設備の良さ 築60年のボロアパートで風呂も無く困っている 495

62 当たればラッキー 578

63

同居していた親が亡くなり、ほぼ同じタイミングで仕事も無くなり、派遣の仕事も3年を超
えて働けない為、収入が不安定になった。URの家賃が重いが、何回も引越できそうもな
い。

指定難病を患っているが、障害者には認定されていない為何も控除もなく身障者サービス
もない。難病イコール家族の支援や身障者手帳を持っていると思われていて、優遇され
ず、年金だけでは暮らせないが、高齢者には身体を使う求人しかない為、本当に困ってい
る。優先的に都営住宅に住まわせてほしい。

244

63
単身者にとっては募集戸数が少なすぎる。差別しているとしか思えない。1DKだけではなく
せめて2DKまで申し込ませて欲しい。

家賃が高い。
356

63 癌になり、仕事も退職して持ち家(分譲マンション)を処分した為。 治療費が高いので、昨年夏で通院を辞めたが、健康が心配。 686

64
じきに年金生活になります。当然年金だけでは生活していけませんので、固定費をできる
だけ削減できればと思っています。 393

64

60才になってから毎回申し込んでいるのでもう16回以上申し込んで当選しません。夫が亡
くなり遺族年金では現在URの家賃分です。働かなければ生活できません。安い家賃の都営
に住まないと、これからの老後が不安でたまりません。

現在のUR、建て替え計画が進んでおり、高齢になって新しい住居をさがす恐怖、心配で眠
れなくなるほどです。どうしたら良いのでしょう。 398

64 貧困 収入が無いのに借金があること 570

64

収入が、激減し、家賃の負担が大きすぎるため。 本業だけでは生活していけないので、アルバイトに応募しているが、椎間板ヘルニアのた
め、立ち仕事(年齢的に清掃などの体力が必要な業務しかない)が難しいため、不採用に(病
気を隠して面接を受けても、歩き方などでわかってしまう)。
家賃の安いところに越したいが、民間は、年齢的に難しい。そのため都営住宅に入りた
い。が、倍率が高く、難しい。
預貯金の(例えば100万円以上)ある人でも、現在収入がなければ都営住宅の申込資格がある
のは納得できない。

598

65 現在の家賃では高いため。 心臓の病気があるため抵そう回希望 235

65 URに居住していると都営に応募できない。何とかならないか。 325

65
65歳になったことで入居資格を得たため。現在の住居はエレベーターのない5階で今後の事
を考えた場合、申し込みました。

物価高！それしかありません。
345

65 今のアパートよりも良さそうなので。 狭いです。 497

65 家賃を安く 収入が低い 525

65 定年退職をして家賃の安いところを探さなければと思い申し込んでみました。 まだまだ働けるので、パートの求職中です。 546

65
以前、町田市の都営住宅に住んでいた。家賃が安かったから。 単身シニアなので、老後の住まいが心配。自営業で年金が少ないので、今の住まいを売却

して、安いところに引っ越して、生活費の補助にしたい。 551

66

65歳を過ぎ、定年退職し、パートの収入が減り物価は上がりアパートも借りずらくなり、
URに入りましたが、家賃が高いので都営を申し込みました。

2年以上申し込みしてますがなかなか当たらない。足が悪く4Fで階段なので早く引っ越した
いです。身体障害があっても優先枠には該当せず、介護職ですが年齢的にきついし、パー
トの収入だけでは家賃払ったら年金足しても生活が苦しい。

114

66

収入がないので家賃は貯金から払っていて貯金が無くなったら住むところがないから。UR
賃貸に入居した時は収入があったけれど65歳までしか働けなくて、現在は無職で収入が0な
のにUR賃貸は助けてくれなくて困ってるんです。

家賃が高いのに安い都営住宅にはいつも落選で引っ越しできない。

141

66

公団は中国人だらけ。300年後には日本は中国になるね、きっと。中庭の二輪草を引っこ抜
いて野菜を植えています。注意をすると何がいけないかと。開いた口がいまも閉まりませ
ん。

453

66

公団が建替えるので自分の住んでいる区街に及んできそうで不安です。そうなったら都営
に入居したいけど当たらないと思うと不安です。今年金暮らしなので家賃を下げて欲しい
（URも対応して欲しい）。

482

66 すすめられた 547

66 0 年金生活なので、都営住宅に引越が可能であれば引越がしたいです。 633

67
家賃、駐車場が高い。建物古いのに。千葉の友人はおなじURですが家賃が安いし設備もい
いそうです。 223

67
民間アパートから引越すために 収入が無くなってからでないと都営は申し込めないのか・・・。そうなると無収入になっ

てから都営が当たるまで蓄えを削って今の公団に住まねばならない事が不安です。 230

67

住んでいたマンションの立ち退きにより区役所に行き都営の申し込みについて説明を受け
ました。しかしすぐに受からない。　・何年もかかったりする　・同じマンションに住ん
でいた85歳の人が毎月申し込みしたが当たらずあきらめた　・多摩の方とかなら入れるか
もと言われた

以前住んでいた家賃は58700円だったが、現在URで74000円になって上がったため年金暮ら
しには大変です。物価高もあるため。消費税をなくしてください。

421

67 家賃が高く生活が大変になっている為 455

67 退職後の家賃負担が大きく，年金での生活が出来ない。 685
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単身・高齢　2

年齢 きっかけ 困っていること No.

68

〇大家の問題がすべてのアパートであったから。〇アパートの問題（カビだらけとか、住
民の怖いのとか・・）あったから。〇公営の方が安心できるのではとおもって。（実際は
区営の委託の●●の●●氏に脅しのような圧力があった）。〇公営は食堂、トイレ、フロ
共有にして安くしては。

大家の怒鳴り込み（アル中とか）。

93

68 年収で引っ掛かり、入居できないと思います。年収230万でも大変苦しいです。 124

68

現在のアパートは古く木造モルタルで隙間風がひどい上に、日中でも日が当たらないた
め、年を取るにつれ寒さがこたえるので。

物価高で生活がとても苦しいこと、生活保護費が引き下げられ何年も前から食費を削り生
活しているので、少し辛いと感じていますが、生活保護を受けているので、いたしかたが
ないとあきらめの気持ち。

263

68

家賃が1～2万の所に申し込んでいます。収入、障害年金、2か月に1回　6万×2万　12万程
度

一人暮しなのに3DKに住んでいる。広すぎる。又、夜中に必ずドアをノックされる。家賃が
高すぎる。障害者なので通院先の●●区に引っ越したい。精神障害者なので収入は障害者
年金、2か月に一回のみ（12万程度）1ヶ月6万程度

339

68 今は働いているのでいいのですが仕事をやめた後家賃がもっと安くなればと思います。 420

68 生活の厳しさ、事業利益の減少、不安定、物価の高騰による今の生活を維持できない。 451

68
年金収入が少ないので家賃の低い都営住宅を希望している。 ・URは少し家賃が高い　・高島平のURに住んでいるが、いずれ建替えた時にいまの年金で

は入れないだろう？ 466

69

私は69才。仕事をしたくても見つからず、預貯金を崩して生活している現状です。一番が
家賃です。どんなに節約しても家賃代だけはできません。都営住宅に移れば収入によって
家賃も少なくなり、少しは生活が楽になると思い申し込み続けましたがいまだに入居でき
ません。その内、生活保護でやっていくしかありません。

家賃代に困っています。

110

69

申し訳ありませんが、申し込んだことは一度もありません。ただ、賃料が安いので迷いま
すが家具や物が多くなり両手に重い物が持てなくなりましたので、引っ越しはあきらめて
います。

URの家賃は高いと思います。年金が少なくこれからの生活が心細いです。増税をやめても
らえば何とか生きていけるかもと思う状況です。 164

69 高島平団地建替えにより家賃が上がる（新入居の場合）　年金収入だけでは不安 都営住宅の当選が極めて困難 447

69

現在住んでいるURの家賃が高すぎるため　独居になったので2DKは広すぎ この先、年金のみの収入になったら家賃の支払いができなくなるし生活できない。3年前に
乳ガンを見つけ検査、治療してきた　今もホルモン治療断続中（残り8年）　仕事は月10日
（夜勤）働かないとURに居続けることは出来ずガンの再発を気に掛けながらの日々です。
家賃82100年金月88000です。

465

69

子供の頃母子家庭で●●の都営住宅に住んでいた。離婚して正社員の時は賃貸マンション
に住んでいたが退職した3年前から●●のURに転居しましたが年金額と同等の家賃なのでき
ついのでずっと応募してます。

単純に何故当選しないの？といつも通知を見て腹が立ちます。回りに沢山、都営住宅があ
るのに❗単身用の部屋にするには広いのかもですがほんとに困っているのだから住ませて欲
しいです。コネとかが必要なの？と考えてしまいます。年金を家賃に持っていかれ、生活
する為のお金はパートをし続けなくてはなりません現在ダブルワークをしています

583

70 単身者にとってちょうど良い広さと家賃 171

70 家賃を安くしたかった 274

70 離婚しマンション売るために入居 収入が減った。年金そのものを上げてほしい。 291

70
〇駅、病院に行くのに足がない　〇ファミリーレストランがなくなり出かけて行って食事
ができないこと 381

70 年金だけの収入になった場合のことを考え、家賃を抑えたい。 432

70 現在UR家賃が高いため 484

71 年齢的にいつまで働けるか不安。年金だけの生活ができるか、家賃が払えるか不安。 120

71

現在80,000円の家賃。約2000万円ほどの貯金からの持ち出しでそれ以外に年金にてなんと
かやっておりますが年間100万円の家賃を考慮すると寿命が（判読不能）最悪古い実家に帰
ることになります。

物価高と健康保険料です。昨年まで年金型の貯金の払いだって年間280万で健康保険料が
250000円とほぼ1割。なんとか半分くらいにしてほしい。 314

71
2024年に退職をし、今現在年金のみの収入で生活しており、これから都営住宅を申し込み
たいと考えています。 334

71

年金とパートで暮らしてきたが、パートを辞めてしまうと今のままだと暮らしていけな
い。年齢もまもなく72歳になり　体力的にも少しずつ落ちてきている。仕事日数も少なく
せざるを得なくなってきている。

今のところ困っていることはありません。

594

72

年金生活になり現在の家賃では苦しくなった為。1人なので現在（2ＬＤＫ）よりせまくて
も家賃の低い所へうつりたい。

練馬光ヶ丘の都営住宅には単身者用はないのでしょうか？又、ほとんど光ヶ丘は空き家募
集がない。単身者用で探すと他の区が多くなってしまう。年金生活なので現在の家賃では
苦しく毎回応募しているがあたらない！！

152

72 家賃が高い。年金だけでは暮らせません。 163

72

私は都営住宅を申し込める要件を満たしていないので申し込んだことはありません（今住
んでいる●●市には都営住宅がたくさんあります）現在居住しているURと都営住宅の家賃
が違いすぎます（もう少し年金が少なかったら……と冗談で思うこともある）URに居住で
きているが、生活が豊かというわけではなくもう少し、都営住宅（家賃に住人の経済状況
によって違う）の高い家賃を設定してもいいのではないか？URと都営住宅、家賃が違いす
ぎます

183

72 家賃が魅力 242

72 ギリギリの生活なので、家賃の安い都営住宅に移りたい。 252

72

家賃を年金で支払していて貯金もあまりない。年金を1ヶ月にすると（介護費を年金から引
かれる）ので9万円で家賃6万円光熱費他を払うとあまりない。貯金から引くようになるの
で、少しでも家賃の少ない都営を申し込んだ。

上記でも書きましたが貯金が後二年位しかもたない。生活保護も考えていますが（二年後
くらい）なかなか受からないと聞いています。それと私は病院に通院していますが病院代
も大変です。やはり年金の少なさがネックになっています。

255

72 年金だけの生活になると家賃が負担になる。 259

72
まだ申し込んでいないが条件が厳しすぎて申し込めない。何とかして欲しい。ぜひ戸数を
増

お風呂場が冷蔵庫のように寒い。死にそう。
271

72 年金のみの収入なので、今の家賃は高いと考え、申し込みをしました。 日を追うごとに何もかもが値上がりしているので不安な気持ちになることがあります。 295

72

とにかく家賃が高いので苦しいです。息子がいつも申し込んでくれるけど残念な結果であ
きらめていた所、生まれて初の一人暮らしで苦戦中です。知り合いの方は共産党の方の協
力で今は家賃の低いところに紹介されてすごーく快適な暮らしをされていました。その方
と親しくなって教えていただきました。最近知り合った方は80歳女性、●町の都営住宅に
去年7月●●から引っ越し即入居されました。もしかなうとすれば私の希望は2階以上がい
いです（その方は1階）。職場にもあまり遠くない●町が希望です。

別にございません。

431

72 年金生活の為住居費を安く収めたい 441

72

UR入居時に3年契約と言われ来年が3年目です。更新すればこのまま住めるのか不安です。
その先家賃が上がらないか、それも不安。都営住宅は東京都に3年住んでいないとだめだか
ら私は埼玉から引越してきたばかりでどっちもつかずです。URも年金額に合わせて家賃設
定していただけると良いのですが。今の世の中ではだめですね。

490

72

本年4月に中枢神経が冒されそれに伴い、首から下にシビレがあり寝たきりとなりました。
その後手術を経て今はリハビリに専念し、ようやくひとり立ちが出来るまでになりました
が、歩けるには至っていません。
その為、職場復帰は叶わず年金だけの収入では家賃も払えず是非家賃の安い都営住宅に入
居したいと願っています。

501

72 家賃が安い 家賃が高い 695

73 家賃が安いので 年金生活で物価高騰により先行きに不安です。早く都営住宅に入居したいです。 176

73
民間賃貸住宅でふさわしい所が無かったし、高齢者を受け入れにくい体質を確実に感じら
れた。

確実に生涯安心して住み続けられる確約を取得すること。冬の北側の窓がひどく結露で
びっしょり水びたしになること。 267

73

・UR賃貸住宅に現在住んでいるが建替え予定であり　・しかも家賃が家計を圧迫している
ので少し単身で都営だと狭くはなるが賃料が安いので老後の生活が安心できる。しかも高
齢だと民間アパートは貸してくれない可能性もあるため「公営」を選択しました。

・家賃が家計を圧迫している　・大規模な災害時に今のUR住宅は築年数が古いので心配

422
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単身・高齢　3

年齢 きっかけ 困っていること No.

73
都営に申し込んでも無理（倍率）との声が多く、外国の方が多いのに単身者の募集が少な
い。アルバイトが年齢を重ねると大変家賃の負担が不安です。 434

73 家賃の安さ 家賃が収入の割に高い　年齢とともにこの先不安 463

73

・詳しいことは分からないのですが都営住宅が（部屋）空いているような感じですが。　
・他国の人々には有利なような気がしますが…　・知り合いの姉が都営住宅を申し込み
（希望）したところ、大変厳しく、住む家がない人が優先で、その姉は1年間、子供の家へ
居候していたとか。　・配偶者が亡くなると年金暮らしは金銭的に厳しくなります。　・
都営住宅の申し込みはやった事はないです。

481

74 ネットで空き部屋を申し込めた。 97

74 住居が古くエレベーターがない。 私の収入（年金）が少ないのに家賃が高すぎる。 99

74
住居内の都営なら入りたいが、都内なら入りたくありません。友人や知人が沢山居るので
地元を離れたくありません。 175

74

実家の近くに賃貸住宅を借りていたが、取り壊しの為、立ち退くことに。その時、都営住
宅を一度だけ申し込んだ。入居の大変さを知りました。そのまま公団を申し込み今に至っ
ています。

185

74 家賃が安いため 今、家賃が高いため生活が大変!!他色々…… 248

74 UR賃貸住宅の建て替えについて詳しいことが今住んでいる住民に知らされていない 369

74
年金暮らしで家賃が高いから都営住宅に申し込みました。現在家賃は7万弱ですが、あと2
年すると10万に上がるので年金から10万払うのは大変です。 480

74 家賃が高い 486

74 家賃の安さ 年金が手取り低く　UR家賃が苦 488

75

地域のチラシを見て申し込みました。 URの家賃が高くて困っています。弟といっしょに住んでいたのですが、弟が去年の10月に
亡くなりまして家賃を半分ずつ出し合っていましたが、全部払うことになり困っていま
す。これから益々高齢の年金生活者が増えてきます。家賃の安い都営住宅を大量に造る必
要があると思いますので、よろしくお願いします。

101

75

年金1ヶ月12万の支給で14万のUR賃貸住宅生活で苦しく、貯金を切り崩して生活してきまし
たが、このままだと生存中に金欠になり、あと何年生きるのか？不安で日々、家賃が支払
えなくなる前に亡き主人に早く迎えに来て欲しいと願ってます。都営住宅に入居できれば
月々10万円ほど生活費に回せるのでぜひ入居したいと申し込みました。

持病があり病院代も１ヶ月1.5～2万円程で毎月預金が目減りし不安（生活保護は受けたく
ない）

108

75 家賃が安いから 109

75

長い年月UR住宅に住んできたが、現在の収入に対しヤチンが高く（2/5ほど）この先もURは
ヤチンを上げるかもしれない不安がある。都営住宅はヤチンがはるかに安い割に住宅設備
（特に水回り）は良く面積もゆったりしている。

現在入居している住宅は5階建てだが階段形式で上り降りの負担が大きい。風呂場がせまく
風呂桶がせまく高く、またぎが大変である。 186

75
UR公団にいます。50才フリーターです。家賃6万円、生活できません。UR公団に家賃下げる
運動をしてください。 199

75
7年前までは母と2人でしたが現在は一人の収入で、75才ということもあり、給与収入がな
くなると思います。都営住宅に毎回申し込んでおります。 243

75

入居当時は、支払うことができる範囲の家賃だった。敷金が無料の為。年●制限が入居条
件にない。

家賃・管理費の高騰が激しく支払いが厳しくなってきた。いつまで入居できるか分からな
い。すごく大変です。ちょうど令和7年1月にも、共益費の改定（値上げ）についてのお知
らせが来ました。いきなり1,100円の値上げです。

256

75 所得制限を緩和していただきたい。収入に応じた家賃設定があってもよいのでは。 292

75

年金額の3/5が家賃になり食費を減らしても年金で生活が出来ずに預金でまかなっているが
いつまでも出来ずにこの10年都営住宅に申し込んでいますが、なかなか当選しません。

食料品の値上げが続き困っています。医療費は確保すると食費その他に回せる額が少なく
苦しい生活をしています。都営住宅に当たると住居費が安くなり生活が少し楽になると思
います。

301

75 年金生活だと現在の家賃が高すぎるため 都営住宅は応募してもなかなか当たらないです。住宅をもっと増やしてほしいです。 324

75
高齢のため民間はなかなか貸してもらえません。今の部屋では長く生きて生活は難しいで
す。UR等は家賃が高い。

洗濯物を干せない。台所も使えず料理もできない。入浴も命がけ。週に一度入浴後は生き
ていたことに安堵。シーツ等を使い捨て、店もなく、首を痛めて買い物もできず。 337

75

病気になり仕事を失ったからです。空室があれば今すぐにも入りたいです。☆生保はでき
れば避けたいので現在頑張っていますが、都営に入りたいですね。この先の事を考えると
……？悲しいですね。

年金だけの生活はできません。貯金もくずすと今後先が苦しい日々となります（貯金もも
たなくなる）。現在も貯金くずしての生活です。 424

75 年金だけでは生活できないので不安な生活です 461

75

年金暮らし　物価高で生活苦しい　三田線いつも混んでいる　10両にしてほしい　冷房強
くひざ痛む　健康上良くない　都交通課は冷房なしの車両に移動とのこと　1車両のみ　老
いた老人には大変です　職員の対応についてアンケートを要します　なぜパワハラ他等で
問題にされている、その対応が悪なのだから、一方的にパワハラでは困る　国民の奉仕者
である認識を要します

464

75 生活困窮 年金生活では生きて行けません。 645

76

7年前に夫が亡くなり、遺族年金と私の年金ではURの家賃および生活費が足りなく、私が働
かなければなりません。現在76歳ですが、いつまで働けるか分かりませんので、ぜひ都営
住宅には入りたいと考えております。夫が亡くなってすぐ都営住宅に年4回申し込んでいま
すが、いまだに当たらずURに住んでいます。

URに住んでいますが、体調などが悪くなり、働けなくなったらURの家賃が払えず出ていか
なければなりません。もう７年間も都営住宅に申し込んでおりますが、不合格のハガキで
す。夫が亡くなり、１人生活するものに優先して入れるようにしていただきたいと心から
望んでいます。

94

76 設備が良くて家賃が安い 105

76
年金収入だけでは生活困難で貯金取崩しで何とかやっていますので将来が心配です。家賃
軽減で負担を軽くしたい。 303

76

最初は30代後半あたりから申し込み始めましたが、途中から出せない時もありました。ま
た60代となり、先々のことを考えると最後の片付け、後をきれいにしていただける代金を
準備しておかなければと都営に申し込んできましたが落選ばかりです。それでも出さなく
ては当選もない訳で、何はともあれ後始末もきっちりする為の預金を作るようには3万以下
の家賃でないと、特に今現在物価高で買物の回数も減っています。また、通信費も目がと
びだしそうな額でついにけいたい（スマホ）も止めました。

実はUR賃貸に来て、ネズミは出る。住んでる人にしか、分からない事?!工事は、ハンパと
越したくてもお金がありません。申し訳ありませんの言葉は出てきませんでした。直しも
しないとのこと！こんなので良いのでしょうか？今は、早く都営に当選する事だけを願っ
ています。 319

76 家賃、更新料等 352

76

単身で後期高齢者になり、年金暮らしで家賃が負担になっています。高島平団地には最初
から住んでいるのでこのまま最後までここに住んでいたいのですが、今以上の家賃になっ
たら、とても支払えません。

388

76 家賃が安い、駅に近い 使えない家具の処分と整理ができない　身体に欠陥がある、脳梗塞の後遺症、歩行難 412

76 今後今の家賃を払い続けられるか不安。 472

76 現在の家賃が高いため 仕事ができなくなってから、年金収入では、今の家賃が支払えない 679

77
2017年、退職が近くなり、将来のことを考え2015年頃から申し込みを始めました。申し込
み年数は2015～2025。板橋区●●から足立区に引っ越してきて7年目です。

特になし。多少年齢的（77才）な不安があるので。
121

77

年金（国民）で生活困難。また立ち退きの借家（アパート）からの引越で、（借家契約に
て引越代も1円も出ず）お金が無く、まともに不動産も取り扱ってくれませんでした。（エ
ンゲル係数で200～200万の収入が必要）預金残高証明の必要性を求められる。

年金月に8万円、家賃6万3000円、経ヒ（水、公熱費等）で生活費を月2～3万のパートで生
活ぎりぎりの生活です。家賃が少しでも安く都営に住めると少し生活にゆとりが生まれま
す。貯金もなくなり、どうやって生きていくか途方にくれます。

284

77

年金は少なく、物価が高くなり、生活が困難です。高齢の一人暮らしが増加しているの
に、賃貸物件は保証人が必要で、理由をつけて事故物件にならないようにしています。つ
まり貸してもらえないのです。年金だけだと生活に使えるお金が増えることはなく、頼れ
る人がいない場合はどうにもなりません。都営住宅の単身者用を増やしてください。抽選
ではいつになるか分かりません。

都営住宅は空いているところがあるのに、冊子を見ても高齢者の一人暮らしで申し込める
ところはありません。世田谷区11月は1部屋、2月2部屋です。世田谷区の人口が92万人のう
ち高齢者の一人暮らしが多い中、1部屋など論外です。 286

77
家賃が高く（当初は親と一緒に住む予定だった）。一人では部屋もムダ。年金だけではと
ても無理な家賃になってきます。

一人の場合でもせめて2DKはほしいです（1DKだと子供が遊びに来ても窮屈になってしま
う）。そのようなシステムがほしい。年寄りは1DKではなかなかです。 330

3
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年齢 きっかけ 困っていること No.

77

友人が都営住宅に住んでいて私にパンフレットを持って来て申し込みを勧めてくれたのを
機会に14年位前から必ず毎回申込みをしています。
2～3年ほど前からはWeb申込や毎月申込もありとても便利になりました。都営住宅申込資格
は単身者60歳以上ですが倍率が高く「当選するのは奇跡としか言いようがない」とみんな
で話しています。
倍率が高い要因としては「申込可能な居室が少ない」「古い」「狭い」で入居希望が偏っ
てしまうと言う事と収入が少ないので民間には入れない人が多い、等々が現実です。
常に倍率が高いのは港区で築年数が浅い物は755倍とか560倍、100～200倍と殺到します。
一例ですが…同じ住宅で（令和8年築）1人用78倍、2人以上用22.8倍、3人以上用11.9倍、4
人以上用14倍、居室内病死住宅でも1人用で47倍です。
家族用の倍率は0.5とか0などの住宅も見かけます。またこれから結婚する人用の倍率は立
地がよいのにそれほどの応募数はありません～そのような状況をみると単身者はいつも冷
遇されているなぁ～と感じます。
いつも『申し込みたい！』と思うと2人以上で申し込めず涙し、落選でまた涙の繰り返しで
す。
このような状況ですので、一番願うことは、入居人数の縛りを1人～2人のように常に緩和
し申込範囲を広げてほしいです。単身者が多い現状に適応した政策になることを切に望ん
でいます。

一番の悩みは現在の住居と交通機関の事です。
（1）URの築57年の団地に住んで2年です。URの方が声をかけて下さり『高齢者優良賃貸』
へ引越家賃が減額されたので生活が出来ています。しかし、古い建物は常識では考えられ
ないことが色々起こり、悩みが尽きません。冬は①非常に室内が寒く床が冷たい（エアコ
ンやホットカーペットを併用しても効果なし）②窓は結露で滝のような水滴となる。③プ
リンターインクが固まり使用できない。④デスクの引出の中や畳にカビが大量発生し大変
困っている。夏は、①虫、ゴキブリに悩まされ窓を開けた事がない。ネズミが出るとの話
もあり、いつもビクビクしている状況。
（2）駅までのバス往復は思ったより不便です。1時間に3本しかないバス、平日以外や夜
間、乗換えの不便さなどなどで外出を躊躇してしまいます。結果、行きたい所へ行けない
のもストレスとなり免許証を返納したことを後悔している日々です。
そんな訳で私は首都圏の都営住宅に住みたい！『出来るだけ高層階』それが一番の夢で
す。今後も年4回の定期募集と毎月募集は必ずチェックし、生きているうちに当選できれば
嬉しいと思いながら頑張って応募し続けています。
自分の年金を受給するようになり遺族年金が年間5万円になってしまいました。一人で生き
る辛さ、悲しさを年々感じます。

338

77 家賃が高く生活が苦しい 382

77 公社住宅に居住して50年　部屋のメンテナンスはしてないため、壁紙等の剥がれ 383

77 今後の家賃 387

77
腰が痛く、眼、耳が悪くなってきた　仕事もだんだん無理になってきた　仕事を辞めると
家賃で年金はなくなります　生活費は預金で数年は生活できるがその後が心配です

仕事ができなくなること
389

77 現在住んでいるUR都市機構の家賃が高いため 年金だけでは生活できない 415

77
現在の家賃が高い どうすれば生活を続けていけるのか不安どころではない。できそうな仕事が少しはあると

思うが結びつかず、掃除の仕事をしている。 417

77 高島平団地の建替えの為 427

77 年金生活になるので家賃の負担を少なくしたい 459

77 家賃が安い 513

77 家賃を抑えたい為 何度応募しても当選しない。単身はポイント制ではないので、ポイント制にして欲しい。 688

78

手持ちの金が減ってゆき、将来の家賃が払えなくなります。そのために都営住宅に申し込
むことになりました。ところが何回申し込んでも当選しません。何か方法があったら知り
たいです。当選することを切に願っています。　追伸：物価高でお買い物もできません。
いつまで続くことでしょう。消費税を廃止にするよう選挙で頑張ってください。

生活保護を受けていますが、決して楽とは言えません。年金収入が１ヶ月5万円ありますの
で、その分は引かれて家賃だけ振り込んでいます。生活費は支払いません。共益費の3700
円は振り込まれませんので、苦労です。都営住宅に入居できれば家賃と共益費は振り込ま
れますので、そのへんを改良してほしいです。

119

78

今住んでいる所はシニア向けバリアフリーです。UR住宅ですが家賃が高い。預金を取りく
ずしています。長生きするとお金が不足します。年金だけで生活したいので都営住宅に入
居したい。

205

78 家賃が安くなってほしい！！ 家賃が高い！！ 218

78 より高齢になった時、年金収入のみでの生活では家賃負担が大きい 260

78

令和2年に主人が脳梗塞で全失語片目盲目右片麻痺で介護施設でお世話になっております。
家賃と介護施設の支払いが大変なので少しでも家賃が安いところに住めればと思いまし
た。よろしくお願いします。

夫の入所できる特養ホームを探しているが、個室では高くて入れず何度か辞退している。
多床室があくのを待っている。 279

78

年金だけなので生活がきびしい。でも年なのでいまさら引越は大変なのでむかしみたいに
収入に応じての家賃にしてもらいたい。URと都で話し合ってもらいたい。共産党に頼みま
す。

生活費が苦しい。

315

78 収入から考えて少しでも家賃の安いところに変わりたい。 320

78 単身なのでこれからのこと全て 372

78 年金生活者にはお家賃が高い お家賃が高い、お家賃の補助をお願いしたくよろしくお願い申し上げます。 390

78 URの家賃が高すぎる為 生活が苦しい 404

78
老後の生活が心配　今はどうにか生活できるがゆとりがないために必要になった時の蓄え
が欲しい

単身者は申し込んでも当選しないのでは？
430

78 家賃が安い 家賃が高い 452

78
家賃が高いので都営住宅入居希望していますが知識がないので調べて今後に備えたいと
思っている現状ですが、相談できる所があるとよろしいのですがと思っています。 469

78 安い賃貸住宅を探しました 年金の半分以上が家賃です。今後共益費が上がるそうです。 531

79 家賃が高いので困っております。 131

79 家賃が高いので いつも募集のパンフレッド入れてくれてありがとうございます 232

79 家賃 生活費、低収入、動ける間は仕事が有ってほしい 344

79

単身で申し込んでも1DK？狭すぎるので今のところで我慢していますが、都営で同居者がい
なくなっても一人で3DKとかに安く住んでるのはおかしい。家族連れに譲って住み替えすべ
きと思います。できれば単身でも2DKに。

373

79 やすいから 380

79
年金生活で生活が苦しい　1ヶ月の年金60500円生活ができないので都営住宅区民住宅申し
込んでも抽選にはずれる

家賃が高い、都営住宅に入りたい
394

79 年金生活の為 生活苦しい 396

79 URの家賃が高いからです 至急都営住宅に入りたいです 418

79 現在の家賃では生活できない 620

79
家賃の安さ 家賃が高い事

632

80
少しでも家賃を軽くしたい。※ご苦労様です。頑張って下さい。応援しています。 すべてが値上がりし生活は綱渡り状態です。友達から誘われてもことわるしか有りませ

ん。情けない有り様です。都営住宅が当選しても引っ越し代も無くなりました。 200

80

UR賃貸で一生を・・・と思ったのですが立替えになり子供もまだ学校でしたので変ること
を断念。今の所に移動、定年を向えた時が最高額11万円を超えていた。20年、どんどん年
金が減り生活費より家賃が高くなり数年、子供たちが調べてくれ都営にはいれることに
なった昨年（2024年）2月の申し込みで当選しましたがまだ入居連絡はきておりません。

今の所に移ってから20年以上になり荷物が多く都営にはいるには1/100ぐらいしかはこべな
い。一人暮らしでも人間です。せめて2間位ある作りになってほしいです

225

80
将来老人ホーム等に入居する資金を残したい。 80才といゆうだけで落選していると思うが差があると思うので募集が続く人には面接をし

て抽選してほしい。 238

80 一言、民間もURも家賃が高すぎるゆえ。 その時が来た時の遺品始末を、さて、何処に頼んでおくべきか思案中。 247

80 UR賃貸住宅では家賃が高く環境がだんだん悪くなっているように思う。 家賃が高いことです。 249

80

現在の住居は離婚前からなので共産党の東京都北地区に相談に行き現在のマンションの室
数はいらない、家賃が払うことができない為、生活が苦しく都営住宅を申し込むことにな
り。

家賃が高く年金だけで生活が出来ない家賃93,000円公熱費15,000円電話代、ケイタイ電
話、生活費など。 281

4
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80

都内在中21年都営にて他人3人との再婚生活義娘17歳～同居他人同子会話もなくお互い年金
生活となり●●自分のしゅみ（ギャンブル）生活、義娘はバイト生活、独立する気もなく
好き勝手我がままな一方、太り過ぎて100キロこえの体感をもてあます。一方夫は再婚して
も無口でカラオケと競馬だけの生活、散歩は毎日かかさず無視から始まり、いやがらせ暴
力口論生活離婚を迫り、ケイサツさわぎ3回、離婚を決意55年前、娘のところに仕方なく住
居のため。

元区けいさつ所のすすめで娘と同居。5年後の今娘のパワハラ。民間アパート、公団供給公
社、介護ハウスいずれも当たってはだめ空回り、子供への同居もゆるされず年金を全て当
てURへ本日より入居も今後が不安、生活高額な住居費どうにかしたい。2月募集の都営シル
バーピアに申し込み中。助けてくださいヘルプヘルプ。ポイント法ならいかがでしょう期
待!!毎朝●●公園でタイキョクケン。要痛持ち。3年半の結果。

307

80

令和6年6月に申し込んだ住宅が当たり入居が令和7年3月となります。●●です。現在●●
URに住んでいます。3年間位です。とても買い物や交通（バス）も有りとても便利です。さ
て私の年金（6/2月 287,783、4月287,883、6月297,326、10月298,426、12月298,826、計
1,767,570）これから家賃1年分1,208,400円を差し引き50万円代です。今は老後の預金から
月々5万円をおぎなっています。都営住宅ならなんとか間に合うのかと思い申し込みまし
た。

現在２DKです。都営は１DKとか。家具を処分しなければなりませんし、買い物も遠くなる
様で、このまま預金をくずしながらに2DKが良いのか、都営でも広い所はだめなのでしょう
か？できればエレベーターのあるところとか、もう少し近い所を申し込みたいと思ってい
ます。 341

80 家賃の安さ 下階段に引越したい 350

80 ①収納場所が不足　②家賃の値上がりが心配　③浴室のタイルが古いので替えて欲しい 384

80 家賃が安いので 都営が当たらない 400

80 家賃が生活の比重大きい 食料品の値段が高く、食料比率が多くなってきた 439

81

・UR賃貸住宅の家賃は年金生活者は生活が難しいが都営住宅は応募者が多いのであきらめ
ている。　・URの家賃は年金所得によって少し上下があったら良いと思う。その差額分を
都からURに補てんするような政策があれば良いと思う。（一部高齢者、障害者のためにあ
るようですが）　URも空き室があるようなので、都が借り上げるようにしたら少し室数が
増えるのでは！

135

81

年金収入だけですので部屋代が6万5千300円は苦しいです。現在URに住宅ですが、もっと狭
くとも良いのですが、シルバーピアに申し込んでいますが、落せんばかりです。1DKで良い
のですが、都営住宅はいつも落せんです。

家賃が1番大変です。都営住宅が10回以上申込ましたが、いつも落せんのハガキばかりで
す。本当に抽せんしてくれているのでしょかと思います。 212

81 家賃を払ったら手元にいくらも残りません。この先が不安で申し込みました。 病院に行くにも脚が悪いのでタクシーです。足代がかかり苦しいです。 287

81

終の住居として現在のUR住宅に12年位前に居住していますが、現在の所得に対して住居費
が高くいずれは都営住宅に入居出来れば何とか年金収入だけで生活出来るものと考え都営
の住宅に応募して来ましたが18回近く落選が続き絶望しています。単身者は何回応募して
も抽選の為当選することは不可能だと考えてます。年齢も80を超えパート（TAXI）も限界
に来ている現在早急に低家賃の所に移らなければと日々考えているところです。また民間
のアパート等についても高齢者はまず受け入れてもらえずというのが現状です。

1.単身者の抽選による方法を家族世帯のポイント制と同様に平等にして欲しい。　1.都営
の家賃（2～3万）であれば私のように収入でも生活保護等に頼らず生活出来る人が相当数
いるのでは？と常に思ってますが一考してほしい。　1.6年近くも毎回欠かすことなく応募
しても当選しないという現実（募集17000戸申し込み13万強）何か平等な住宅政策を考えて
ください。

377

81 家賃が高い 456

82

50年前子供が生まれたので渋谷のワンルーム住宅では子育てが大変なので公社に申し込み
ました。幸い先に入居して良いということで公社住宅に入居（●は親にお金をかりて）入
りました。この時に追いかけて町田の都営に入居できる案内が来ましたが、また転居は不
可能でした。52年団地に住んでいます。

都営は家賃が安くなると思うが、１ルームに住めないと思い、介護してもらうにも１ルー
ムではむずかしいので、今は都営よりもお金がかかるが、公社住宅に住んでいる。2024年1
月●日に主人が亡くなったので遺族年金が少ししか出ないので、20万もらっていたのに13
万円になってしまった。遺族年金はどんどん下げられているということで、自分の年金を
合わせるとやって生活ができる状況です。

113

82 階段がつらいです。 138

82 都営住宅は賃借料が安いのでずっと申込んでいました。 今は公社ハイムに入居しているので、賃借料が高いので苦しいです。 226

82
保証人・更新がないのでURに入居しましたが、家賃が高くて年金だけでは無理になってき
て都営を選びましたが、入居できません。

家賃が支払えるのか不安になってきています。体調、年齢も考えて施設に入居を考えてい
ますが、ひとりで動くのは無理のようです。 261

82

現在45年程URのエスカレーターなしの団地に住んでいます。5年前に脳出血で倒れるまで
は、日常生活も苦も無く階段を利用しておりました。が、倒れてからは5階までの階段が辛
くて、その後、股関節、膝の手術を受けて今はリハビリになんとか通う日々です。年金で
の生活で階下への移動は家賃を払う力がありません。私が生きていく為には、年金受給者
でも安心して暮らせるようにと都営住宅への入居を切に願っています。

先に記入しましたが歩行が困難で杖を突いて階段を上り下りしています。どうかお力をお
貸しください。お願いいたします。

297

82 家賃の額に対して！ 311

82

年金が月35000円なので今の家賃より家賃が1000円でも安い都営が良いと思いました。来月
あたり生活保護のお願いに行こうと思っていたところです。今住んでいる所はとても良い
所ですが、北海道から持ってきたお金が無くなり、来月生活保護にお願いに行こうと思っ
ていたところです。お願いいたします。

足が少し心もとなくなってきて、杖をつかっています。

370

82

年金額が少ない（収入）ので早急に家賃の低く生活がしやすいことで早急にと毎回申し込
みをして頑張っても落選でガックリです。4年を過ぎ、諦めのムードです。

食べて行かれればと考え最低の生活ですがURは家賃が高いので決して楽ではありません。
需要と供給のバランスが崩れているところです。ただ保証面では保証人の必要なし唯一で
す。健康維持管理は非常に厳しく病気をしない訳でもありませんが……

379

82 年金生活では公団の賃貸代が高くギリギリの生活です。 444

82 家賃の支払いがいつまで可能か心配で 家賃が高い 475

82 家賃が安い 生活費全般物価が高い　家賃が高い 596

83

夫と二人暮らしでUR、２DK に住んでいましたが、3年前死別、その時、夫の病気の為、別
のURに越してきました。家賃が高く預金を毎月引き出す生活となりました。一人でこの先
やっていけるのか心配です。身内が中央区に住んでおりますので近くに住みたいので都営
を申し込みますが、なかなかあたりません。どうにかして欲しいです。

叔母や娘、イトコが中央に住んでいるので、時々会いに行きたいのですが、バス、地下鉄
を利用すると一時間はかかってしまします。長い間暮らしていた処とは違い知り合いもな
く寂しくて仕方ありません。どうぞ都営あたりますよういつも祈っています。 234

83

私は83才、高齢者並び体力、知力、対話など視聴覚面で低下しています。一人住まいの暮
らし、現在は介護認定を受ける状態ではありませんが、息子夫婦家族は遠方で暮らしてい
るので、家族からの介護は難しいです。年金生活で毎月2～3万円を貯金の中から補充して
います。今後、体調が悪化した場合、介護費の負担や介護施設の不足で十分介護してもら
えるか不安です。医療や介護面で高齢者負担を軽減のため、制度の改善を求めます。

258

83
一人暮らしとなり、収入も年金だけで現在マンションに住んでいるが金額的に無理な状態
である。現在も●●に住みたいです。歩行不自由、シルバーカー使用。 262

83
家賃が高いので毎月が大変です 一日も早く都住に住みたいです。一人暮らしなので何かと大変になってきました。家賃が

安ければいろいろなことが出来ると思います。 407

83

年金からは介護保険が差し引かれ、手取りは145000円くらいになり、それから66000の家賃
を支払っている。個人的に掛けていた生命保険会社より31万ほどの年金があるのを正直に
申告したので、医療費が2割になり、都区からの特別支援金など一切もらわず、10万円をも
らっただけで、とても不公平感を強く感じている。都営など中国人などたくさん入居して
いるのに、働いているときには多額の所得税を納めていたのに、今になってまだこのよう
な差別を受けているのは納得できない。正直者が馬鹿を見る世の中が現実です。

454

83 家賃が高いこと 460

83

高島平団地の住人です。高島平駅前の再開発にあたり、110mのタワマン（賃貸専用）がで
きるそうです。年金生活なのでタワマン建設されれば住居の移動がでてきます。現在の生
活は節約の毎日です。タワマン建設により家賃アップが余儀なくされます。物価高、健康
に加え余生に不安がまた一つ増えました。

487

84

主婦より単身になり介護職の資格を習得し、約12年の職務を終え、以後の生活を考え、今
の住居よりも都営住宅へのお世話に成ることを教わり、手順を教えていただき始めまし
た。お世話に成りたくてです。2度目に申込。友達は一度で当選された。3度目も落ちまし
た。少しおち込み、現に至っております。

上記の仕事後、パートをお願いし、お仕事させていただきましたが、ある日疲れた体で仕
事を終え帰宅し、シャワー浴を終えた頃に足元がすべり転倒し入院、リハビリを終えまし
たが、八分位の回復にて仕事に着きましたが足に負担がかかり、長く続けられず、今に
至っています。住居が一番の難点で、今の住居では続けられられません。

136

84

①年金では家賃が払えない（15万弱の家賃）②UR管理事務所の後の都営住宅に空室が目立
つので何とか入居したいです③外国の方々が住んでいると聞いてます（何故日本人が困っ
ているのに）

153

84

取り壊しの為 不動産屋を何十件と問い合わせしましたが年齢が高齢の為全てお断りされました。なかな
か見つからず困ってます。都営住宅なんて宝くじに当たるイメージと言われています。高
齢者を助けてください

538

5
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85 持ち家を売った。 私の年金では家賃（月6万円）は高い。月7万支給され、1万円しか残らない。 145

85 家賃が安いと思うから 385

85 ・家賃が高すぎる　・ピンコロで行くための健康維持 442

85 収入の為 いつまで持ちこたえるか。預金の解約しては生活費へ回す。 458

86
年金増えないのに生活する物価がどんどん値上がりで年金の半分が家賃では生活できな
い！

とに角収入に対して家賃が高すぎる。
293

86 家賃が高い。医療費に応じた支払いがある。 294

86

高額なやちんで払えなくなり何年も前から都営住宅に申しこんでおりましたが入れません
でした。1日も早く入りたいと思っております。URに現在かりておりますが、それもやちん
が高く年金では入っていけない現状です。これから先が不安でねむれない状たいでおりま
す。少しでも家ちんをさげていただきたいです。前にURの窓口にそうだんいたしましたが
現在やちんが払えているのでと言って何もいい返事がありませんでした。

やちんが高いのでさげていただきたいです。お願い致します。ご返事お待ちいたしており
ます。

300

86
1DKに住んでいます　ベッドにしたいのですが狭くてダメ　引越したいのですが費用が掛か
り出来ずにいます 386

87 年金が少ないので 106

87 年金が少ないので。 111

87 医療費が高く生活が厳しい 物価高、医療費 146

87 家賃が高いのと子供の近くにいきたくて 歩くので不自由でもういつもあの世にいきたいです！！ 148

87 ①家賃が高いので②階段がつらい 上に同じ 251

87 家賃　今の家賃（UR）が高い 家賃 436

87 年金が少しなので家賃の少しでも少ないことです 家賃の事　別に子どもの事は大切ですが年寄りの事をもう少し考えてもらいたいです 476

88

高島平●号棟は建替えのためその後の家賃が心配現在の年金では食べるのがやっと月に
よっては昼食をぬいている月もあります。年金で暮らし始めた頃より年で6～7万程下がっ
ています。乱雑で申し訳ありません。よろしくお願いいたします。

406

88 家賃が高い。都営住宅は自分の希望のところに入れないので、家賃が安いので 446

89

家賃高額の為生活するのがやっとです。引越しもこの年ですし何とか凌いでいる。主人と
二人で年金を受けていましたが主人が死亡6掛けのみ受。私の分は中止とのこと又息子も死
亡　自由業で200万近く収めていたが結婚していないので母親に一時金12万円のみ受けまし
た。

471

90

私は今90才です。字がうまく書けなくてごめんなさい。10回申し込んだのは40年昔の話で
す。あれから増やしていないのですね。若い人は都営住宅の言葉もわかるのでしょうか。
ひどい話です。

年金が月12万5000円。家賃が7万5000円。光熱費を払うと生活費にはほとんどありません。
家賃が高すぎる。年金はそのままで物価が上がる。困ります。 265

90
1人ですと１Kしか申し込めずうなぎのネドコ、ベッドがおけません。２Kだとよいのです
が。

古い団地なので風呂、トイレ、玄関などすきまでとても寒いです。補聴器があわず困って
います。高い、補助がない。テレビの会話が分からない。 327

90
2 1人でも2人でも家賃は同じ。独り暮らしになったとき、年金生活者はその重さは身に応え
ます。低減方法はないのでしょうか。 328

91 現在居住している住宅の家賃が高いため。 264

91 収入が少なく、生保の1/3 建物にエレベーターが無い。腰に少々問題あり、支えが欲しい。 288

91 現在の住居が取り壊しの為 477

61 家賃が安そうだから 703

71 704

74 一般のマンションより家賃が低かったから 705

75 同居家族が死亡したため、家賃の支払いが負担になったから。 712

76
年金生活の為、毎月10万円以上の赤字。通帳を見る度不安が募ります。どの様な抽選をし
ているのか疑問です。

家賃が高いこと。
702

76 働け無くなった時にそなえて 家賃を安くしたい 733

77

約50年前はまだ古い木造アパートが多くありました。やがてきれいなアパートになり、銭
湯も無くなり、高額家賃になり、その家賃が払えずURと都営の２本立てで申し込みをして
おりました。当選したURに入居しましたが、年金生活になれば家賃は払えないことが分か
りますのでずーと引き続き都営を申し込んでおります。今後期高齢者と呼ばれてこんなに
も後期高齢者は優遇されていたことを知りました。若い時、現役時代に受けることができ
たらどんなにか安定した生活ができたことでしょう。無駄な大規模建設は小池知事と業者
の癒着が見え見えです。どうせそうなら不必要な建設ではなく都営住宅建設にむけてほし
いと強く思います。本当の子育て支援はまず住宅からです。広く低家賃でこそ安心して結
婚・子育てができます。これは私の経験から強く主張したいのです。

入居者に一度も詳しい説明もなく、ここ高島平団地は建替に決まってしまいました。新し
くなれば高家賃になります。支払えなければ辺ぴなところを斡旋されるのでしょう。病気
になり体が不自由になった今不安ばかりです。UR・区・都がからんでいる事業ならなぜ都
営にならないのでしょうか？　回りでは若者がふえれば商店は活気を取り戻せる。土地の
資産価値が上がると思い賛成しております。行先が無くなる者はどうなるのか不安ばかり
です。

697

77 現在の家賃が自分の年金では払いきれない 700

78
UR建て替えのため一番始めに立ち退きになるため 引っ越しに荷物の処理ができない。高齢になりお手伝いしてくれる方もいなくなり業者だ

とお金がかかるので困っています。 696

78 家賃が高くて生活が苦しい 高齢になっても働かざるをえない（身体的にもつらい） 717

78

主人が脳こうそく、がんになり定年前に辞めた。借り上げ社宅だったため、すぐ住める公
団に入居。其の後、すぐに死亡。申し込みは二人の方が入りやすい。一人はこどく死があ
るからと色々な方の話。途中申し込みを断念。しかし、自身の体がどうにもならず仕事に
ならない。歩けなくなってしまった。申し込みが少ないのでなかなかだ。

足腰悪く、糖尿病もあり、仕事をやめたいが、生活（家賃）がかかっている為、なかなか
仕事をやめられない。すめる所があったらすぐにでもやめたい。

723

78
家ちんの問題です。なにかカラクリがあるみたいです。私は障害者３級です。どうせ何も
できないですネ。議員さんわいいですよ住まいがあるから。

ことうガンになってことばが出ません。こう人生終りです。共産党わなにもできないです
こまってる人に。 727

79 家賃が高い。お金手持ちが無くなった。 698

79
職場の先輩が共働きで収入がかなり多いのに入居してたので収入の少ない自分は申し込ん
だらすぐにでも当選できると思って。結局は15年くらい経ってしまってます 722

82
家賃が高く1人生活でつらい為都営に入りたい。今まで埼玉県に住んでいた為、都営に申し
込む権利がなかった。

家賃が高く1人住まいなので、自分の後しまつに不安です。とにかく都営に入れて落ち着き
たいです。 724

84 収入もないし安いのが魅力 預金がいつまであるか。家賃×生活費。 699

88 （年金収入が増えて欲しい。）収入が少ない。 716

6



単身・60歳未満　1

年齢 きっかけ 困っていること No.
28 紹介など 都営住宅の増設 619
29 生活をするに困らないため 給料は少ない 693
30 家賃を抑えたい 511

31
障害者手帳の取得 れいわ新選組による日本共産党のパクり、議席窃盗。あと、私は全教組合員なのですが、

連合芳野会長の自民党総会出席に、やはり日教組の決定的右転回と見て憤っています。 653

32

収入がなく、今ある仕事も今年でなくなる見込みのため 障害があり母に頼る生活をしていますが、母と遠い場所に住むと助けが得られず生活が成
り立たなくなるため、近くに住む必要があります。ただこの辺りは普通に住むには高いで
す。ただ、母は父と別居しているものの、父が離婚に反対しているため、離婚できず、都
営住宅では配偶者がいると別々には住めないので、私と母で住むことができません。
DVの証明などは難しいし、すでに別居状態なので、今はあてはまらないです。離婚が難し
いせいで、母も支援につながれません。

626

33
今年2月に母を九州より呼び寄せて同居する予定です。母は車いすのため現在2DKの賃貸住
宅に今年から転居しましたが、家賃が高く生活が厳しいです。 142

33 知人の紹介 特にない 631
35 障害者、生活保護、単身、身寄りなし、でも申し込めるから。 今は鉄骨しか選択肢がなく、聴覚過敏のため、鉄筋コンクリートに引っ越したい。 555
35 アパート型グループホームは入所できる期限が決まっているため 全く都営住宅に当たらない 636

37

生活保護受給中で住宅に困っているわけではありませんが、生活保護を抜けた後の住居費
負担を減らすことを考え、申し込みを検討したものの、結果として申し込みませんでし
た。理由は、募集物件に関する情報が少なすぎて、入居後の生活が全くイメージできな
かったからです。築50年とかなり古かったので耐震等防災上の心配もあり、申し込みを断
念しました。
一般的にアパートを借りる際は、HPで間取り図や写真等を見たり内覧したりして決めると
思いますが、都営住宅の場合は住所・築年数・面積の情報くらいしかありませんでした。
どの部屋に入居できるか事前には分からないとしても、せめて申し込み前に空き部屋を内
覧できると良いなと思いました。
多くの人にとって、住居費は生活における最大の固定費だと思います。住居費負担を減ら
すことは、最も効率の良い貧困対策の一つではないでしょうか。より多くの人が安価に住
居を確保できる政策のひとつとして、都営住宅の新築が進むことや、申し込み手続き等が
住民本位になることをを望みます。

532

39

パートナーシップを結んでいる女性が現在杉並区在住で、彼女の父母も杉並区在住のた
め。

私は家賃があがって困っている。
杉並区に現在住む彼女は非正規雇用で障害年金と合わせて杉並区のアパートで一人暮らし
をしている。
私の祖父母宅も杉並区にあるので、転勤や転職が確定とならなくても定期的に杉並区に滞
在している。お互いの家族の安心のために杉並区の都営住宅に申し込みをした。

627

40

都営住宅に希望（入居の）しているわけではありませんが、将来のことを踏えて回答させ
て頂きました。住まいは人権そのものです。我が国は住所がなければ公的保護やサービス
を受けることすらできません。現役世代の私たちも、いつ何らかの理由で生活保護を受け
ることになるかもしれないので、都営住宅の問題や課題については日頃から考えておかな
ければ思います。御党のご活躍を祈念しております。

149

40

Kを入れても6畳もなく5万円の家賃では生保代の残りが少なく困窮しているから。家賃をお
さえるのがきっかけ、目的です。

生活保護受給者で精神障害者手帳保持なので、自ら住居探しは都営住宅しかないです。福
祉は相談にのってくれない。（何もしないなら部屋でじっとしていればいいと言われた）
浴そうがないアパートで辛い。高齢の母（別世帯）が一人暮らしをしていて安心させた
い。母と同居だと生活保護を止められるといわれてる。（母の収入は年金とパート代で家
賃67000公団に居住してる。●●市内）共産党東京都議会議員の方を訪ねて相談してもらえ
るのか？

173

40
収入が減り、生活が厳しいため。
また、生活保護を受給せず給与と年金で生活したいため。

単身の都営住宅は倍率が高くなかなか当選しません。
単身者でも応募できる物件を増やしたり、随時募集していただけると嬉しいです。 540

40
親族が高齢で今後どうなるかわからない。単身で住民税非課税、貯金も尽きる。コロナ禍
で仕事を失った。

収入がない事（単身女性です）。
568

40 収入に対する家賃負担が厳しい 今住んでいる建物が建築年数が進んでいるのでいつまで住めるか分からない 662

41

収入に合った住宅 生活保護権がないこと。在日人たちの特権は不要です。仕事もせず、日本人より大量出
産、家族を持ち、観光目的が多くみられている現状です。日本人たちを優先に、生活保護
を与えてあげますように。

499

41
都営住宅が当たらなくて困っている。市部の都営住宅を応募者0で空き家にするくらいなら
3年以上の都内居住要件をなくして年齢に関係なく申し込めるようにして欲しい。 500

41
古い賃貸マンションなので、建て替えになったときなどに入れるところが見つかるか不安 現在のよくある単身用のアパートやマンションは間取りと家賃のバランスが給与や生活に

合わない。災害時の避難所の一部が水没地域で、心配 524

41
貯金を崩して生活しているが家賃の負担が大きすぎる 女1人は家賃安い所に住むと治安が悪いので怖い目に合うこともあると不動産屋に言われて

います。安心して生活をしたい。 641

41 民間のマンションは民泊が増えすぎて家賃が高騰している 654
42 田舎から抜け出したいから 職を探している 616
43 障害年金でも自立した生活が送りたいため 単身障害者は優遇がなく不公平だと思う。これでは社会復帰し家族を作る意欲を失う。 535

43
申し込みたいが所得要件を僅かに上回っているため実際の申込には至っていない 今住んでるアパートを、老朽化理由で退去させられそう。同じような値段で次を見つける

ことが困難 559

43

都内家賃が高すぎる 氷河期世代です。真面目に働いても中小企業勤めでは給与は上がりません。それどころか
物価や保険料、税金だけは上がっていく。家賃を払うだけでやっとです。賃貸更新料を貯
金するのもやっと。このままどんどん年を重ね単身で生活するのに不安以外何があるの
か。

617

44 家賃が高くて困っている 395
44 家賃が安い 自立しようと思っても、民間は家賃が高く住めない 648

45

現在の住居に問題があり(家主に資力がなくて住居の補修をしてくれない)引っ越したかっ
たが、住宅扶助の範囲内かつ連帯保証人無しで入居可能な物件を探したところ、ボロ過ぎ
たり近所に騒音・振動を出している事業所があるなど、別の住宅ストレスを抱えることに
なりそうな物件ばかりで、現在利用している訪問看護の事業者/事業所を変えずにマトモな
賃貸住宅に引っ越せそうな方法というと、もはや都営住宅しか選択肢が無さそうだったか
ら。

毎月募集の枠で応募して当選したものの、標準の目安期間を3カ月もオーバーして入居を待
たされていること。
何らかの事情があって待たされるのは仕方がないとしても、せめてサイトか何かでなんか
もう少し待機中のステータスが確認できたら良いのに、と思います。(入居資格審査中→同
一地区・間取りの物件の自分より前の入居待ち人数→補修工事中→状態点検中…など）
それができればJKKに電話での不毛な問い合わせをせずに済むので。
自分に限らず、SNSを見ていると、皆さん居住中の物件の更新とか保育園の申込などでヤキ
モキしながら待機したり、泣く泣く辞退する羽目になったりしているようなので。

504

45

家賃が高く、生活が苦しいので都営住宅に申し込もうと思いました。 また都営住宅に申し込みをしたいが、倍率が高すぎる。更に単身世帯が対象の住宅は少な
過ぎて入居は狭き門。最初から諦めざるを得ない。

シングルマザーや外国人、身体障がい者、複数世帯が優先され単身者女性は殆ど入居出来
ない。
また、申し込みに関する方法が複雑で難しい。用意する書類も多くパニックになってしま
う。
独り身なので体調が悪い時に手伝ってもらえる人もおらず、どうして良いかわからない。
区役所の窓口で不明なことを尋ねても、自宅に帰ってまた不明な点が出てきて…の繰り返
しで疲弊して申請を断念することが何度もあった。

600

45 生活保護 なし 673

7



単身・60歳未満　2

年齢 きっかけ 困っていること No.

46

障害者になり、正社員フルタイムで働くことがだんだんと難しくなりました。体調に合わ
せて短時間勤務で自活できるようにするために都営住宅に入居したいと思います。

都営住宅になかなか当選しないことに困っています。民間賃貸の家賃を払うことが難しい
状態なのに無理をして働き続けなければなりません。せめて都営住宅に入居できれば治療
に専念できます。治療をすれば無理をしない程度に働いて世間に貢献できるでしょう。
本年より募集戸数内に空き家見込みの戸数も含まれるようになり、応募の際にどこを選べ
ば当選しやすいのかわかりません。このような改変を急に告知・実施することに疑問を感
じます。どうして改変をしたのか説明が一切ありませんでした。
また、単身者の倍率が明らかに高止まりしているのに、低倍率の結婚予定者ばかり手厚く
しているのも合理的ではないと思います。単身者のニーズに向き合い、単身者が入りやす
い施策を希望します。

503

46 URに住んでいたが家賃が高かったので都営を希望していた 今年当選していなかったら路頭に迷っていたと思う。当選してよかった。 505

46

お金がなかったから 生活保護費が少なすぎる。物価高騰にも対応するべく、安倍政権が大幅に引き下げる前よ
りも多く支給してほしい。
生活保護を脱した後に生活ができるビジョンがまったく描けない。最低賃金も1500円以上
にしてほしいし、労働時間の短縮などもっと余裕ある人間らしい生活ができる社会になっ
てほしい。

514

46

まだ申し込んだことはないが、以前ケースワーカーに勧められた。 母が高齢で、妹はいるけれども頼れず、将来保証人がいなくなり家を借りることができる
のか、漠然とした心細さがある。
身体2級と精神3級の手帳を保持している障害者なので支援者とちゃんと繋がりたい。

569

47

高島平団地はまわりがたくさんお店があって便利で住みやすいからです。昔から住んでい
るので楽で住みやすいからです。

高島平団地にずっと死ぬまで暮らしたいと思っています。お金が厳しくて暮らしていくの
に辛いです。年金や生活保護の人には給付金が欲しいです。もらえるとすごく助かりま
す。3～10万円あると助かります。お米や食品が高くて買うのを躊躇しています。

399

47 家賃が上がったため 保証人の確保(現在の保証人が高齢の為) 523
47 家賃が高い　保証会社への強制加入は納得できない　単身者にも行政からの助成がほしい 558

47

実家に近くなり、後期高齢者になる母の近くに住んだ方が安心だし、
もし生活保護から卒業できても安心した家賃で過ごせるから。

単身用の都営住宅の倍率が100倍以上とか全く当たらない。
障害者同士(他人)で住めるような都営住宅がほしい。
※精神の障害者は結婚することに不安があるため、結婚や恋愛はなかなか難しいけど、
仲の良い恋愛感情のない障害者同士で支え合ってできれば生活したいと思うから。

672

48 家賃が現在の生活費だと多少苦しいため。 B型作業所に通っているのですけれど、作業所の工賃を上げてほしいです。 285
48 固定支出を減らすため 特になし 510

49

URは築年数に関係なく不定期で家賃が上がる。しかし、現在住んでいる所は利便性が高
く、長く住んでいるので住み続けたい。でも家賃は正直負担。かといって単身者で都営住
宅に入るのは高齢者にならないと難しく、利便性の低い所に行くのは避けたい。悩みの種
の一つだ。

246

50

年齢50歳、最初の就職難の世代です。低賃金のまま25年働いている。住宅費に給与の1/3が
消える。年齢が若くても貧困は変わらない。住宅申し込みの年齢を50歳からにしてほし
い。一人暮らしの女性の支援について考えてほしい。

299

50 家賃の負担が大きい　50代でも都営住宅の応募をしたい 473

50

実際申し込んだことはありません。 今住んでいる賃貸に一生いられるとは思えないけれど、今購入するほどの収入もなく、将
来どうやって生きていけるのかとても不安に思っています。

JKKのサイトに掲載されているのは都営住宅ですよね。都営住宅なら申し込みの時に嫌なこ
とを聞かれずに、長く住めるのかな？という期待があります。ですが、私がJKKサイトで見
た物件はカーメスト桜新町といって私の現在の賃料より高いので、私は都営住宅も借りれ
ないのかと悲しくなりました。安心して暮らせる住まいが欲しいです。

566

51

現在公団（UR）に住んでおりますが、退職後都営住宅に転居できるのか不安です。（収
入、身元保証人不在の為）家族は無く、独り身の為、将来の住宅確保に不安を抱いており
ます。

216

52 職場（●●）へのアクセスと母親の看病の行き来の為。 同居名義人（父親）の永眠にともない、苦境にたたされている。 92
52 東京都葛飾区●●団地。みなみ向けの住宅です。 309

52
大声で叫ぶ人がいる。防犯カメラをつけて欲しい。URが対応しない。ペット禁止なのに、
犬を散歩にいく中国人。注意したら「友達のよ」と開き直る。 474

52
ビジネス拠点（●●）へのアクセスと、母親の看病の行き来で困窮・逼迫を解消させたい
為．

同居名義人（父親）が９月に永眠したので、苦境にたたされている．
537

52
エレベータ付きの物件で引越しはこれが最後にしたいから 住んでるアパートの階段が怖くて踏み外すのが怖い。早くエレベータ付きの都営住宅にす

みたい。入居できたら一生引越しすることなく住みたいです。 541

52 少しでも家賃が安いと助かるので 物価がどんどん上がって大変 553

52

単身者なので、将来の住まいが不安。
両親が亡くなれば近親者がいなくなるため、保証人・連絡先を求める物件は近い将来借り
ることが難しくなると思われるが、物価高などもあり借金して物件購入することも怖い。
現在の仕事は安定しており収入もそれほど低いわけでもないが、ずっと続くわけではない
ことから、将来安心して暮らせる住まいを確保したい。

603

52 収入減 638

53

申込みたいが、独身で60歳未満だと条件に合わず60になるのを長いこと待っている。 氷河期世代で非正規雇用の単身者には税制の優遇もなく生活は余裕がないが、都営住宅に
もは入れない。ここの層はすべてにおいて見過ごされがちです。新入社員や年金生活者よ
りも低い収入で今は、体が元気だから何とかなっていますが、将来への貯金も出来ず、年
金だけでは暮らしていけない未来に希望が抱けません。せめて、都営住宅の単身者ワクの
条件をこのような層向けに作ってほしい。

348

53

他に代案がないから。セーフティネット住宅の仕組みと制度は既知も、まともに機能しお
らず、応募できる物件すらない。

「弱者に当選まで10年待て」はむごすきる仕打ちだと思う。
はっきり言って、好き好んで都営に応募を続けているわけではなく、毎回多大なストレス
を感じながら6年応募し続けている。
ネット応募の際の自由コメント欄に「10年当選しない者には、無条件で安楽死権を与えて
くれ」とまで書いているくらいにはストレスを感じている。
運良く当選し、入居できてからも「自治会ガチャ」があり、外れると「全体清掃欠席時罰
金2,000円(1回あたり)」の団地もある。

クルマなとの脚を持たざる弱者が東京で生きていくためには、生活利便のよい都区内を選
択せざるを得ない状態なのは自明である。
確かに多摩地区て築古なら応募が0の団地もあろうが、生活に必要なインフラが十分に整備
されておらず、とてもまともに生活していけるとは思えない。
それ以前に、単身向けは優遇倍率が一切ないのが不公平極まりない。
どの団地でも、単身向け間取りの部屋は、家族向けより少なく「弱者の単身者は東京から
出ていけ」と毎回都から言われているように感じながら、無念とストレスを抱えて必死に
応募している。

516

53

元々●●駅前のURに住んでいまして、下の階の中国の住人が何らかで電磁波を出していま
して、約1年影響を受け、耳鳴りや幻聴などの体調を崩しました。ようやく部屋が見付かり
引っ越しをしましたが病気は治らず精神科に通院しています。現在の住まいは病院に行く
にも駅から遠くなった事が困っています。

601

53 家賃の高さ、部屋の狭さ 623
53 家賃高騰、保証人がいない等で本当に困っている年齢層や独身が、応募できない。 689

54

昨年夫を亡くし、遺族年金とわずかなパート代で暮らすことになり、今の公社住宅は家賃
も高く、年齢的なことを考えると一般のアパートよりも家賃の安い公営住宅に移るべきか
と考えています。しかし、なかなか入居できないと聞いているので、くじ運の悪い私には
無理かなあと思ってあきらめています。他県へ移住するか？もう少し一般の賃貸住宅が安
くならないものかと思います。都営住宅はもっと作ってほしいです。民間は高すぎる。

突然の一人暮らしにとまどっています。このままあと10年もすれば独居老人になる訳です
が、いろいろ考えると不安になります。孤独死の3文字がよぎります。

130

54 生活苦 ペット可物件がない 494
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単身・60歳未満　3

年齢 きっかけ 困っていること No.

54

定年退職後、今の家賃で生活していくのは難しい。奨学金返済や実家への仕送りがあり、
貯金ができなかった。
都営住宅に関する情報を詳しく知りたい。
また、都営住宅の治安・セキュリティについても詳しく知りたい。

562

54

今は勤務先があり、おかげさまで一定の収入があるのでUR賃貸で生活していますが、定年
後は年金を頼りに生活することになると思うと、頼れる親戚もいませんので、公営の住宅
に移りたいと思います。現在の困りごとではないのですが、やはり公営住宅の充実を望み
ます。

602

54 家賃負担を減らすため 入居時の緊急連絡先がないため、新しい賃貸契約はかなり難しいと思う 612

54
住んでいるURは補修工事をしょっちゅうやっていてうるさい割に家賃が高い。引っ越した
いが単身の都営住宅に申し込む年齢に達していない 634

54 賃料が負担なため ペット可のところがない 657
55 びんぼうだから。 毎月の●●（判読不能）利便性（●●（判読不能）、通院、買い物）　老後の心配 154

55

色々な事情でパート勤務で長年生計を立てて居ます。出来れば都営住宅に入居したいので
すが単身６０才未満の●●（募集？）は限られてます。あと数年●●（判別不能）思いま
す。貴党に入るとすんなり入居出来ると聞いたことあり、又知人もURからあっという間に
●●移られた

パートの賃金の安さ待遇の悪さでしょうか。何でも支援してもらうのが当たり前感があり
コツコツ働き社会貢献する大切さがが言われなくなった社会ーー？バラマキより●●（判
別不） 158

55

父→交通事故にあって以来①職場解雇②給与が搾取されていた。③東京瓦斯下請け会社だ
が政府管掌健康保険健康保険・厚生年金身加入発覚④労働保険がなかなか認められ辛い⑤
裁判が進展しないが理由。母→家賃がアパートは高額。定職無。私は高校1年生●●が理
由。

私は①55歳半年②持病あり（虚血性心疾患・狭心症）（緑内障）③身寄り皆無、親戚親類
縁者、先輩同輩後輩先生知人、ご近所皆無。④足掛け32年間ひきこもり⑤ボールペン部品
組み立て内職以外無。（職業スキルのこと）⑥障害者手帳無。だが直立不動の様に立て無
い。体がもたない。階段・坂を上るのも苦しい。上記のような私でも都営区営団地入居が
不可能！以前、父母私で都営団地●●入居、家賃？夫婦喧嘩が絶え無い、母と私都営団地
●●2DK6畳4畳半￥15,800圓母両脚股関節症、障碍者手帳、家賃減額認定。￥4,400圓。現
在UR●●1DK、￥43600圓①家賃が高額②スロープ・エレベータ、広い廊下無③1DKは洗濯機
専用床下排水管なし。④トイレの配水穴（便器の穴）狭く、少し間が有り、急なせり上が
り。排水管または管が狭い。毎回緊張して排便がつかれる。

201

55 家賃が高額で困っている。できれば都営住宅に住みたい。 316
55 都営住宅に申し込める資格がまだない URの家賃が高い 375

55
民間の賃貸では契約更新の際、保証人が必要だが、親も高齢なため、いつ保証人がいなく
なるか分からないため。

ネットで都営住宅に申し込みできるのを最近知りました。毎月募集になっているとも聞き
ました。広報が足りないのも問題かと。 508

55

将来的に年金、就労で経済的自立していきたいため。帰ることができる持ち家はないため 家賃が高かったため、2度値下げしてもらああました。家主や不動産屋さんのご厚意に甘え
て何とか暮らせていますが、10年後の建物老朽化や高齢になった際の転居先など心配して
います。

560

55 収入に比べ家賃が高い、いつまでここで暮らせるか不安 652
56 現住地域に参加したい活動がないため 物価高騰で生活保護費が足りない 493
56 ないのです。 ペット可の家賃安い所を探してますが公営でないので… 507
56 お金がない。家賃が安い。 お金がない。物価高で苦しい。全く余裕なし。生きる希望が持てない。 542

56
定年後の住居に不安があり、将来の都営住宅の抽選権のために都内に住み続けなければな
らないこと。 565

56 現在の住まいが劣悪　防音ない 近隣トラブル　他区の場合は保護の廃止　やり直しが負担 587

56
まだ申し込んでいませんが、希望したのは今後の住まいが心配になったため。 墓がないので田舎の両親が亡くなったらどうしたらいいのかどこに相談するのかが不明な

こと 651

56 安くて広くて設備の整った住宅がない 656
56 身体障害者になってしまったため 車椅子での生活 694
57 低収入の為、生活が成り立たない。 ・給与が低い　・病院代が多い 428
57 家賃が高い 589

57

まだ申し込んでいません 実家に住み続けています。現在は仕事出来ていますが、持病がありいつ働けなくなるかと
言う不安を抱えています。
60歳になったら都営申込みます。

637

57 家賃、建物古さ、部屋の狭さ 家賃、建物古さ、部屋の狭さ 658

58
シングルになって申し込みしたが、60歳以上とのこと、民間へ。 生活が働いても苦しい税金高（副業あり）、余暇旅行にも実家にも帰省できず、この先、

生きるため心配だらけ、身寄りもなし。 318

58

結婚時に夫と住むため 持家（マンション）一人暮らし、近所付き合いはほぼ無し。
定年退職後はもう少しコンパクトな部屋に移りたいが、家賃が安く安全な物件が都心には
無い

580

58 ない これから住むところがあるか不安 585

58
検索してウェブを知った 部屋の断熱が悪く夏暑く冬寒い、コンロが一口のものしかない、東京MXテレビの映りが悪

い、近隣のゴミ捨てマナーが酷い、部屋の防音が悪い 605

☆都営住宅に住んでいるが、様々な手続きの為に行く必要のある亀戸センターに駐輪ス
ペースが無い。地元の住民が来るのに自転車で来るなと言ってるのと同じ。早急に改善し
て欲しい。
☆名義人の母が亡くなったら同居の子には権利が無いからと短期間で引越しを迫られ、応
じなければ裁判するという書類が届いた。高齢の親を、たまたま同居の自分(世の中には良
好な関係の家族ばかりでは無いのは今や常識)が自身の鬱や腰痛で働けない中で自身の療養
かなわず介助や介護、看取りをやった。その直後に引っ越すのは心身の体調の面からも経
済的にも無理がある。そこへ裁判することもあるぞ、とは脅し。この名義人のルールにつ
いて都は変更・改善すべき。
☆団地の名簿を全員に配布するのを見直しして欲しい。孤独死対策と思われるが、入居手
続きの際に詳細な情報を都に提出しており、緊急連絡先などは都が把握しているはずで、
それを活用すればいいだけ。オレオレ詐欺の注意喚起を度々するくせに誰にでも手に入る
住所電話番号が記載された名簿を全戸に配布は防犯になっておらず、矛盾している。都の
データを活用するか、せめて棟長が守秘義務付きで持つルールに都として決めて欲しい。
(ちなみに自分は悪用されたくないので苗字のみで提出)。
☆冬場、雪が降った時のために都営住宅には凍結防止剤を備えてすぐ活用できるようにし
て欲しい。都営住宅は高齢者や障碍をもった人が多く住んでおり、雪かき人員は限られて
いる。転倒して怪我をしないか心配安心・安全の話なので各棟に任せるのではなく、どの
棟にも同じ安全な暮らしを。都として考えて欲しい。
☆以前申し込みの際は浴槽が付いているのか・どの広さ幾つ部屋があるか何階かは当選し
てみないとわからないものだったがマッチングにもう少し努力を。ながく暮らす場所なの
にまるでギャンブルのような申込はおかしいので、もう少し必要な情報を明らかにし、各
人の条件にあったものを選んで申し込める仕組みに努力して欲しい。
☆ゴミ出しについて。昔と今では働き方も変わり、社会のニーズに伴い例えば看護師や介
護スタッフなど夜勤の方も増えたはず。また、心身の体調により早起きが難しい方もい
る。「ゴミは当日の早朝に出すように」というルールは時代に合っていない。屋根付き？
で囲われたものに何時でもゴミを出せる団地を見かけたが、全棟を同様に改善して欲し
い。カラス対策にもなると思う。

かつて浴室がない賃貸で銭湯通いの生活が不便だったため。

55 604
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単身・60歳未満　4

年齢 きっかけ 困っていること No.

58

収入に対する家賃の比重が多いこと
これから年金生活になったらと思うと恐怖しかない
単身で入れる公営住宅が少ない　高齢にならないと入れない
都心部に安価な公営住宅を増やして欲しい
都心部でないと、仕事がないため

660

59
UR住宅の家賃が高く、年齢的にも収入面から考えても心配しているため。障害（3級）もあ
るため、少しでも家賃の安い所、収入に応じた都営住宅を希望している。

UR住宅は自分で希望して入居したが、年齢とともに駅から遠いことなど現在の所はお店も
なく不便である。 139

59
東京都に住んで3年経ったのと身体障害者手帳持っています。申し込み条件に当てはまるの
で今年10月より応募をはじめてます。

都営住宅の単身者枠がもう少し増えるといいなと思います
502

59 家賃負担が辛く、老後が不安です。 529
59 家賃が安い 収入が低い 573

59
定年後や失業時のためにサイズダウンした住まいに引っ越ししたいが、引っ越し先がなく
て困ってる。 581

30代
家賃の低さ 現在URに住んでますが、家賃が高く生活が苦しいです。都営住宅は、ファミリーや高齢者

が優先されると聞いて独身で生活が苦しい若者に寄り添う住宅がほしいです。 677

50代 収入減と物価高で生活が苦しい。都営住宅の入居条件が厳しい 670
39 家賃が高い 729

42
高島平駅の前のUR団地は安くて便利でした。6年前申し込んで今まで住んでいます。 私の給料はインフレ率に比して上がっておらず、駅近の物件を借りる余裕はない。家賃は

税引き後給与の25％以下に抑えたい。 730

54 当時は母子家庭だったので少しでも家賃の安いところに、と考えていたため 退職後の不安 721

57

●7才の息子が昨年３月に仕事中の事故で大ケガをし、現在障害者手帳３級（これには不服
あり）。室内外共に車イスの生活となった。バリアフリーの住宅を探したが、民間ではな
かなかなく、役所の福祉課の人や民間住宅支援法人等々の助けをおかりし、部屋探しをし
たがむずかしかった、無かった。今高齢者が一階の空き家に移りたいという方が多いそう
で、すぐに入居者が決まるそうです（民間の不動産屋さんに言われた）。左足は残ってい
ますが（右足はヒザ上より切断）その足を使ってケンケンのように片足立ちすらむずかし
い。

昨年12月末退院をせまられ、やむなくマンションの３階（バリアフリーではない）に住ん
でいる。マンションの玄関が少し坂になっている為、雨の中での出入りがむずかしい。と
いうのは雨でぬれるとすべって車イス使用がむずかしい、又、その坂が道路に直結してい
るので危ない。都営住宅や区営住宅に申し込んだが障碍者の一人暮らしの場合、5倍7倍と
いう優遇制度が適用されず、区営に至っては申し込みすら出来ない。今すぐにでも都営に
入りたい。以前は優先的に入居できたと聞くがなぜ今はないのか。せまい部屋の玄関に車
イスを入れて置くので、出入りには時間がかかるし、災害の時には身動きが出来ないで
しょう。親の元気なうちにせめて住む所だけでも確保したい。

726
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2人以上・高齢　1

年齢 きっかけ 困っていること No.

60
知人が都営住宅に住んでいて、比較的安い家賃で、広い間取りがよいと聞いていたので申
し込んだ。

現在居住している公社住宅の家賃が高いため、今後払い続けられるかが心配。築年数に応
じた家賃価格にして欲しいと考えている。 127

60

以前正社員として勤めていた会社から現在最低賃金のパート収入で生活している状態の中
で90,000円以上の賃料はこの先難しいです。今すぐ都営住宅へ入居できれば給与が少ない
現在の勤務先でも無収入のパートナーともなんとか生活できるのではないかと安易に考え
ておりますが、将来性を考えるとやはりUR住宅の生活は困難です。

257

61

URだが設備が古い。都営もおそらく同じだと思う。お風呂の追い炊きや集合ポストのダイ
ヤル錠設置、自転車置き場の整備など（ラックなど）実施してほしい。やはり新築物件が
ほしい。

115

64
できるだけ安価で清潔かつ近隣トラブルがおこらない長く居住できる住居を求めたい。買
い物、医療も近くにあること 160

64
年金生活のみになったら今住んでいるUR賃貸には住めないから（金額的に無理なので） 年金が少なく今働いていても貯蓄は出来ず、収入は生活費に消えてしまうこと。マイナス

になり貯金を切り崩しています。医療費にお金がかかってしまうため。 266

64

現在夫婦2人暮らしだが、収入が1人分しかなく、生活が苦しい。主人が寝たきりの為。家
賃支出を低くおさえたいので。

生活費がギリギリで水道光熱費も払えない時がある。食費も上がっているので栄養のある
ものが買えなくて困る（肉など）。中国人や韓国人が生活保護を不正に受給したり、都営
住宅に居住していると聞くが、日本人が困窮しているのに政府は助けてくれないのかと疑
問に思う。

296

64 年金間近なので 年金生活時の民間賃貸入居可能性への不安 591
66 年金だけの収入になるのが不安です。 210
66 階段の上り下りが大変になっている。年収が下がった。家賃が高い。 306

67

現在UR賃貸に住んでいます。新築の時から38年になります。子供3人を育て上げ今は年金生
活者二人です。家賃の支払いが家計に重くのしかかり負担です。今は年金とパート収入で
何とかやっていますが将来不安です。今のURの家賃が下がるとか（長年住んでいる65才以
上の住人）都営は当選しにくいと聞いていますが取り合えず申込しようと考えています。

167

67

住宅は人間として生活の基本です。住宅には持ち家、安い賃貸住宅、公営（都営、区営
等）住宅の3つがあります。政府、自治体（都道府県、市町村、区等）が行うべきことは公
営住宅を整備（新規建設等）すべきです。

170

67
主人が体調不良により退職。入退院をくり返し酸素吸入が必要となり今の収入ではURの生
活は無理です。その為申し込みました。

収入がない。家賃が高い。支払い不可。すぐにも都営に移りたい（一刻も）
211

67

現在はパート等にて収入がありますが近い将来年金のみでの生活になる事は近付いて来て
います。現在の住まいでは支払いが出来なくなるのでできるなら都営住宅等の家賃の安い
ところに住めればと考えています。しかし年収的に無理とのことです。また現在住み慣れ
ている近くで都営住宅があいていますが、年収的なもので申し込みすらできません。収入
が無くなってからではどうしようも無く、早めの生活設計ができたらと思います。もっと
都営住宅等が都民のために利用出来るようなシステムが出来ないものでしょうか。低収
入・高収入な方はそれぞれ選択と補助がありますが、ぎりぎりで税金を納めている人達が
いつも国、都からの手助けを得ることが出来ていません。不公平にも低収入にも入らない
（中途半端な収入）人達がいちばんこまっています。

277

67

アンケートとは関係がないことですが、特にお米が値上がり過ぎです。年金生活者にとっ
て死活問題です。生産者の皆さんは大変と思いますが、需給と供給のバランスを含め生産
者の支援を総合的に考えて行政を行って欲しいと思います。

331

69

上の住人がうるさいため申し込みました。 二階の住人が朝3時から洗濯機を回して寝られません。主人が始発で仕事に行きます。寝不
足です。それから朝の5時頃から雨戸をあけますがとてもうるさくて寝ていられません。家
主に言ったり管理人に言ったりしましたが変わりません。

283

69

今現在は主人が働いているため、家賃は払えていますが、70才を越えてこれからいつまで
働けるのか。まして国民年金では生活できません。いまから都営住宅への入居の申し込み
も考えてはいますが、長年住んでいる、友達もいるこの地からは離れたくはなく、地元割
当てがたくさん申し込めるようにして欲しいです。

335

70 毎月の賃貸料金が高く預金が毎月10万以上取りくずしている状況です。 198
70 家賃が高い 313

70
家賃が高いので少しでも安い都営住宅が良いため 年金だけでは生活できないので仕事してなんとか生活している為、いつまで仕事できるか

分からないので不安です。健康面についても不安です。 409

71 夫婦で働けなくなった時のことを考えて申し込んだ 健康への不安 100

71
借りている所の家賃が高いからに決まっているじゃないですか？！議員宿舎がうらやまし
い。

必死で蓄えた生活費が毎月の物品の値上がりで全く計画通りにゆかない　心細い限りで
す！！ 134

71 妻が病気になったから 自分も交通事故にあって無職 687
72 賃料が安い 104
72 金銭的に余裕を持ちたい 144

72
現在のUR家賃が158000－。世帯主が退職し年金生活に高齢者3人でこの高い家賃は払い続け
られないので都営に入りたい。倍率が高く入れるとは思わないが。

高家賃
207

72 もうすぐ会社が自主廃業するから。 72歳無職。年金だけでは生活できない。 606

74

現在の家賃（公社住宅9万円）が高く夫婦の収入ではとても払いきれなくなるのは目に見え
ています。都営住宅を増えると倍率も現在より低くなると思いますので是非増築をお願い
致します。

159

74
高齢になって仕事も減り、収入が少なくなっている。家賃負担の少ない公営住宅に入りた
い。

高物価、高家賃、高社会保険料、生活が苦しい。
644

74 年金だけでは家賃が高過ぎる 家賃が高い。 691
75 現在の家賃が高い。 169
75 年金額に対する、住宅費が高い 老夫婦（75.93）で今後の医療費介護費が心配 597

76
自宅を売却して今の賃貸に入居しましたので、貯金と年金で家賃を払っている状況です。
いつまでこの家賃を払っていけるのか不安です。

もう少し、せめて5000円でも家賃が下がってほしい。
143

76

昨年（2024年）3月に引越してきたばかりで、まだ都営住宅に申し込んだことはありません
が、夫婦2人の年金だけでは赤字です。家賃負担が厳しいです。共益費込みで6万円くらい
だといいのですが……。預金が底をついたら2人の息子たちが足りない分を補ってくれると
言っていますが、お嫁さんに気を使うのは嫌なので、家賃の安い都営住宅が当たればと考
えています。板橋区に住んで42年、慣れた板橋区に住みたい今後も。

426

77
今は良いのですが、娘たちが一緒に住みたいと言ってきたら狭いので、２つ借りると予算
がオーバーなので、都営住宅は安いので申し込みをしてみました。 118

77 年金生活になってからはUR賃貸住宅は高い家賃で一段間部屋数も家賃も安い都営にと。 長期間入居により経年劣化もあり他に移りたいと。 122
77 ①やちんが安い為め②屋内が古くなった為め ①屋内が古い為め（たたみ、ふすま） 204
77 家賃 家賃 414
77 家賃 534
77 エレべ-タがないので、階段の、登り、下りに、苦労している。 前記の通り。 666

78

主人が75才まで働いてくれました。2人で働いている時は応募できませんでしたが、75才で
仕事をやめてから応募しました。落選、落選、また落選で数えきれませんでした。主人が
脳梗塞、ペースメーカー入れて身体障害者になり、それから主人に替わって私が練馬区の
ボランティアの募集に応募して計算方法もわからず途方に暮れていた時、ボランティアの
●●さんに巡り合いました。ボランティアの都営応募に毎度通い、9年目で決まり？10年目
で入居できる？ 様になりますが、この令7年/月に入居案内がくるか？ 今待っている状態
です。今回入居できるようになりましたら、●●さんのご指導のお陰です。練馬区ボラン
ティアの●●さん、ありがとうございます。皆さん、●●さんのお陰で助かった方、たく
さんいらっしゃいます。

117

78

もともと年金が少ないのでパートで働いていたのですが、仕事の帰り道で転んで足にヒビ
が入る怪我をしたので、パートの仕事をやめることにしたのですが、次の仕事を探してい
るのですが、年齢的になかなかないので、家賃の安い所を探しているのがきっかけです。

一緒にいる家族も仕事をやめて収入が年金だけになってしまったので、今の家賃じゃこれ
から暮らしていけないので、いろいろ調べて知り合いの方のお話もきき、都営に住んでる
方のお話をきき、申込みをしているのですが、なかなか当たらないので困っております。

126

11



2人以上・高齢　2

年齢 きっかけ 困っていること No.

78
2人の年金収入では家賃の負担が大きすぎる。少ない貯金を取り崩しているが、あと数年し
かもたない。 172

78

現在より家賃が安いと思って たくわえを切りくずしてしまいましたがこの物価高で0になりました。今は足腰の痛みをこ
らえて仕事をしてわずかな給料で生活していますが、いつ働けなくなるか不安です。生活
保護を受けるにはどうすれば良いでしょうか。

349

78 家賃が安い 5階建ての共同住宅で入居者が5階でエレベーターが無く、大変です。 361
78 家賃が安いので 生活苦しい 425
78 ・出来れば安いところに住みたい　☆担当が良い人だと救われると女房が言ってました ・生活保護を申し込もうかと思っています 429
79 URより安いので 年金生活で今の家賃が苦しいこと 272

81

１．妻が難病になり（パーキンソン病）、階段の上り下りができなくなり申し込んでもだ
め。２．今はずーと（40年位）URに住んでいたけど、自分妻も年になりエレベーターがつ
いた所へと思っています。

１．URはワンマン経営で庶民の事はあまり気づいていない上からの眼で見ています。２．
自分も年なので（81才）、スマホは使ってなく、ガラケーで●ている。３．今はいろいろ
だまされなので。追加：今までいろいろあったので、妻の病気（難病）なのでなかなか行
動が大変でＵＲにいます。できればエレベーター付きのところを望んでいます。また、●
●の近所の所を望んでいます。

103

81
車椅子生活（左足切断）となり階段昇降が出来ないためスロープのある都営住宅で。 老老介護の為買い物、食事の支度、通院などに非常に困っています。介護保険が適用され

ているものも有りますが自己負担金が毎月万単位の出費の為　生活に困窮しています。 357

82 家賃が安い 家賃が高い 682
83 UR公団に住んでいますが家賃がとにかく高い～ 家賃が高い。物価が高い。物価が高い。 182

83
①年金だけの生活では家賃が重い②UR住宅は高齢者が多く近場には買物する所がない③交
通が不便、バスだけ

4階で階段の昇降がつらい
268

83

私たちの長男が大田区●●に住んでいます。私たちの事を心配して息子たちの近くに来る
ように15年前から言われていまして大田区に申し込みをしていますが当選の知らせが全然
なくてこまっております。どうしたら当たるのか教えてください。議員さんにお願いすれ
ば当たるのでしょうか。早く息子たちの近くに行きたいのでよろしくお願いします。

全然当選の知らせが無いことが一番困っております。

269

83

仕事も終えて2人ともに年金だけの生活がとても厳しく、いつまで住んでいられるか生活で
きるか分からない状態です。今のところ病気もせずに来ましたが、これからが分からず切
羽詰まっています。住居費が重いです。

家賃の高さと年金の少なさ、物価の高さと三重苦です。早く都営住宅に入居したいです。
新しい所は新築の都住は空いているところが多いのに、なぜ入居できないのか不思議で
す。

416

83 都営は安く入れるから 年金だとUR賃貸の支払い大変だから 419

84

私は主人の年金と合わせて何とかやっている状態ですが。一人になったらいぞく年金に
なって生活が大変になるのでもっと家賃を押さえないと苦しいと思っている。子育てにす
べての政治家が力を入れていろいろな形で支援しようとしていますが、老人は若い時一生
懸命働いて苦労して子供を育てて頑張ったのに医療費も、学費もサポートされているのに
なぜ保険のかからないお金を払わなくてもよい子育ての人に支援をしなければならないの
か。老人は働き方改革もない時代で体がボロボロになり次々と病気が出て医療費がかかっ
ている状態。もっと大切にしていただきたいと切に願っています。

主人がパーキンソン病で88歳の高齢の為施設に入れる余裕がない事

151

85
現役で会社員等収入でいつもだめでした。拾数年前にしかた無く公団の高い家賃で生活し
てます。

高い家賃に苦しんでいます。物価高も最近は野菜買えない。何％安くさがす様にしてま
す。 224

85 現在の住居（都市整備機構）は家賃が高額！ 生活の為家賃に苦しむ。 302

85

公社、●●住宅の●●号棟の2階におりましたが、リュウマチで2階造の登り降りが辛くな
り、先々のことを考え、エレベーターのある所を求めた。しかし、公社に入居できてる者
にはゼイタクな希望でもあり、先々のことを考えて体力的が大きい、同団地内の1階空家に
移った（2015年位）しかし、今となっては体力的にも引越も困難だろう。あきらめている
が不安は一杯です。（昨年も？？（判別不能）ころんだ（妻が）

年齢を加えるにつれ室内の段差、陽当たり等からもバリアフリーの行き届いている都営に
移りたい気持ちが増すが、これも又ゼイタクなことなのだろう。現在（主人、要介護Ⅰ、
妻要介護Ⅱですが、妻の足が年々弱ってきてるため、エレベーターとバリアフリーの整っ
てるところに移りたい。通院（東京病院）の為にも、病院近所へ移りたいが――。

343

85 日本の住宅政策を応能家賃制度にしてほしい。 479
86 住宅に困っていた ・家賃が高い　・収入制限が厳しい 367

86
1.年金収入の割に家賃が高値過ぎる　2.築53年位経っているので、いろいろな部分にガタ
が出ている

聞くところによると●丁目●街区は近いうちに建て替えをするとのこと。それを踏まえて
①新しくなった時の家賃②確実に入居が保証されるのか 408

87

一般●●（判別不能）移住について　①高●●（判別不能）借りること困難状況のため家
賃を安くしたい。②都営住宅Cの理由　③借入金（カードローン退職金で完済したため貯金
なし　④病気がちで医療費が年約80万円かかる。●●（判別不能）と生活費

家賃が年金暮らしだと生活費高騰と医療費で生活くるしい

166

89 妻が腰を痛めて退院後階段の上り下りが出来ぬため エレベーターがないため 231

63

住宅の件とは別ですが、自転車の法律が来年４月からまた変更があるそうですが、罰則、
ルールの教室等、開催して頂きたいです。車に乗る方は免許を取る為、勉強する機会があ
りますが、誰でも乗れる自転車にはそれすらないので、なかなかルールが定着しないし、
特に外国人は平気で右側走り人にぶつかっても言葉がわからないフリをして逃げます。

706

65 2人合わせての年金が少なく今後は都営住宅に住みたいと考えているので。 725
60代 年令の関係。公営住宅にした。 家賃が高い。 708

73

物価高―食品の値上げ、米、野菜等、各メディア等が天候、物流等をいっていますが、一
番の原因は去年の農林中金の莫大な赤字（新聞によると２兆円になるのではないかとのこ
と。農林中金＝ＪＡ農協でも明らかなのにどこもいっていないのはなぜか。

713

74
UR→都営住宅へ　65歳定年退職後から年金生活へ　収入の低下 物価。特に食品、米。一番はUR家賃が高い。シルバーパスを東京メトロまで拡大使用出来

るようにしてください。 715

75
年金収入だけでは生活は無理。仕事が出来なくなると現在の家賃では無理なので。家賃、
光熱費、通信、保険医料などその他。食べていけそうもないです。

都営住宅に申し込んでから13～14年になります。空き部屋がたくさんあるのに、毎回1部屋
信じられない。東京都は高齢者の方をよく見てほしい。特に年金生活者を。 711

12



2人以上・高齢と18～60歳未満　1

年齢 きっかけ 困っていること No.
37 家賃、更新料が高い 584

41

母は長時間立っていられずコンビニのパートを辞めざるをえず、私は病気でドクタース
トップで、2人とも働けず、生活保護を受給できるようになりました。今の家賃は生活保護
2人分の家賃の上限まであと100円です。URはどんどん空き家修繕後の家賃が上がり、私一
人になった時、1Kに住めるか（家賃的に）心配です。家賃が安い都住に引っ越したいと2人
で話しています。

生活保護費が足りなくて困っています。冬は暖房を使わず厚着をして寒さをしのいでいま
す。夏は冷房を使いますが、夏期加算がないのでお金のやりくりが大変です。又、家電が
壊れた時にお金を出してもらえないのも、大変困ります。貯金しろと言われても、毎月苦
しい生活で、特に食費が高くなり、都のポイント還元も、現金払いの我が家に得はなく、
働けてお金もある人たちが都境のスーパーに来て喜んでいるのをきいて、腹が立ちまし
た。働けなくて物価は上がる一方で生活保護費が変わらずでは、腹も立ちます。ポイント
還元は、一度に大金を使えないし、家族二人1週間5千円でやりくりしている我が家にとっ
ては、何の助けにもなりませんでした。現金給付がいいです。もやしを毎日たくさん食べ
ています。

150

41

体調が悪化したため親の持ち家に戻って暮らしていますが、都内で単身で自立した生活を
送りたいです。ただし体調面でリモート、短時間のみの就労しかできず、障害年金も3級の
ため、将来のことを考えると不安しかありません。私のようなケースはパートナーの扶養
として生きるしかセーフティーネットがありませんが、結婚の希望はありません。このよ
うな境遇の単身者は男女問わずみえないだけでたくさんいるはずです。働けない（または
短時間しか働けない）闘病中や障害のある単身者の経済的基盤や住まいの権利について大
きな課題として共産党さんに取り組んでいただくことを期待しています。よろしくお願い
いたします。

557

46
家賃が安い為 給料が上がらず残業で稼ぐ事で体への負担が大きいです。稼いでも引かれる額が多くて生

活が大変です。 206

56 家賃 障害者同一家計　通勤時間　同居家族　介護1級　江戸川区は治安が悪い バリアフリーではないので頻繁に転倒 184

57
母が他界したら一軒家では持て余す。しかし、60歳を過ぎてからの民間賃貸への転居は何
かと難しい。都営住宅などの公的住宅に入居できると良いが、それも簡単ではない。 572

57 家賃が安い　住環境が良い 食料品価格の高騰です 610

57
築50年を超える団地で室内設備や環境整備が全く行われていないにもかかわらず、家賃が
高い。7月から更に値上げされる 692

58

現在住んでいる住宅（UR賃貸住宅）の家賃が高いからですが、毎回の募集の数が少ないの
で、特に世田谷は倍率が高いし、当たらないので、申し込みをやめました。都営住宅より
URの家賃を安くして頂いて、今住んでいる所に住み続けたいです。

母が高齢の為できるだけ今住んでいる所に住み続けたいです。本人も引越はしたくないそ
うです（長年住んでいる為）。なので、URの家賃が少しでも安くなるようにして頂きたい
です。団地では毎年収入に応じた家賃の値下げなど、署名活動をしていますが、ちっとも
実現しません。どうにかURの家賃が安くなるようにとお願いしたいと思います。

239

59

今後として現URが建替えとなるとき、同団地内に転居できれば第一希望ですが、年齢的な
ところで年収が低下また病院入院などで派遣社員などで仕事となるとまた同居の母の医療
費（自身も含め）要することになる、あるいはUR家賃が上がる等で都営住宅も考えないと
いけないが、貯蓄金が一定額や年収制限などで都営も入居が不可となるとなると、UR（JKK
は制限がある様で不可かと）の家賃安い足立区、北区など23区外多摩地区なども考えない
と、または2DK→1LDKなど。

病院入院で正社員退職してからは、派遣で仕事しています（ハローワークで正社員応募で
面接受けるもスキル年齢で不可）。派遣も仕事状況で終了となり、再度検索応募となるた
め、就業と収入で困る。年齢的なところもあり、病院に受診する機会が増えている。貯蓄
金も増やせず万一の時セーフティネットが日本は十分とは言えない。ヨーロッパのように
税金を増やし、医療など無償とする方法しかないかも。その他複数あり　時給最低でも
1600円/hで実働8hでも社会保険料控除で手元に残るのは230000円位かと。

402

60 物価高、給与減 197

60

年金が少なく働けなくなった時の住居に不安があるため 通勤に1時間半かかり、座れる電車にすると2時間ほどかかること。近辺に駅や路線バスが
なく、飲酒をしたとき自転車に乗れないなど帰宅に時間がかかり、周辺に人気がなく怖い
こと。

363

60 一人暮らしの予定 今後の生活全般が不安 545
61 家賃を軽減したい 家賃が高い 544

63

母は昭和41年に父と私と弟と都営に入居。民間は賃料高い。両親死んだ為、子は継承不可
なので私は弟と公社へ入居。

弟と2人暮らし。弟は家賃（公社）負担。私（63才）の負担は公共料金。弟が死んだら都営
に希望。家賃が安いから。弟は家賃、公共料金払っていたが、私が扶養からはずれると伝
えた。弟は「公共料金払え」と言った。口座引き落としを私に変えた。実際は扶養からは
ずれなかった。弟の駐車代と公共料金の合計は60万円。私の年金と給与は106万２千円。私
が引っ越したくても貯金もないので引っ越せない。

96

63

家賃が高く収入が低く、同居者（子）がうつのため就労が難しく、収入を増加させること
が困難な為。

子の就労が困難。2024年10月から厚生年金保険に入れたが、来年度からの就労時間が減ら
されないか心配。（65才以降）年金だけでは生活できないので、働けなくなったらどうし
たらよいか。心中するしかないか・・・と考えている。

221

64

正社員だった時に申し込みをした。息子がそろそろ一人暮らしをするのでマンションの10
万超え家賃を私だけで負担するのは無理だと思ったのがきっかけ。結果的には外れてし
まったのですが。UR団地もなかなか空きがなく（しかも家賃の数倍の給料をもらっていな
いとダメ）たまたま見た時にリノベ物件を気に入ってURに即決した。家賃も少しだけ下
がった。

UR団地は保証人不要なのがメリットではあるが、竹ノ塚駅周辺の物件は多少高めの設定に
なっている。今はまだ息子が半額負担してくれているがパート（定年63才）となった現
在、70～80代でURに住み続けるのは難しいと思う。 253

64
妹の目が片方失明し同居を考えて申し込んだが落選した。 近々年金生活となるので家賃を下げたい。フランスのように月1万円で暮らせる住宅があれ

ば年金でも心配ないんだけどなあ。 360

66

申し込めていない。どうやって申し込めるかわからない。 妻のアルバイトが年齢的に終われば（妻64歳）、収入がわずかな年金のみになり、現在の
家賃が払えなくなる（家賃17万円／月、UR公団）。子供はまもなく独立、老夫婦２人に
なってどこに住むか、２人の年金で合わせて年200万程度。どうやって生活していくか不
安。

107

67

母子家庭です。子供が結婚した時、独居になります。現在67才女で働いていますが、都営
住宅を考えていますが、子供が同居していると応募できないので困っています。子が家を
出てからすぐ入居できないと大変困ります。

347

67

家賃がこの先払っていける自信がない　不安を感じる　新築に引越したい 外国人が多く夜の外出は怖い　ゴミ出しがきちんとされていない　団地が古く水道なども
不衛生、気持ち悪い　風呂などとにかく古く安っぽいリフォームで、とにかく掃除がしに
くい　新しく建て替えて欲しい

448

68

公社住宅は築年数がたっているものが多く公社に比べて比較的新しい都営住宅に住みたい
と思い申込しようとしましたが、所得制限があり申し込めませんでした。もちろん一番の
理由は家賃が安いことですが、近隣の家賃になるそうですが、築60年以上よりは住みやす
いのではと考えました。しかし、近隣の家賃にする必要はないのではと思っています。だ
れでも希望すれば入居できる都営アパートがたくさん出来たら住宅事情も変わってゆくの
ではないでしょうか。いつまでも働けるわけではないので、都営アパートに入居できたら
と思っています。

中野区の築60年公社住宅がそろそろ建て替えるという事で●●市の公社住宅に引越しまし
たが、5万円→7万1千円になり、やはり家計はよろしくないので、公社住宅の家賃も値下げ
できたら最高です。なんでも値上げなので家賃の値下げは助かります。

353

69 年金生活になる為、家賃の負担が大きい。 140

69

都営住宅の新規建設がされていないと行われていないとアンケートに有りましたが、私の
住む地域の都営住宅は老朽化した住宅を高層化して、まるでタワーマンションと思える程
です。日本共産党の方はもう少し調べてから政策を訴えてほしいと願ってやみません。こ
のような意見がアンケートに有った事も情報開示して下さい。もみ消さないで下さいね。
真摯に向き合いたいです。

日本共産党の都営住宅の新規建設の推進に反対します。都営住宅の近隣に住んでいます。
パート先の同僚は事実婚をして都営住宅に入居していますが、同棲相手の住民票は別の場
所にしています。私の実感として本当に困っている方は行政が配慮して都営住宅に入居出
来ています。むしろ上記のような違反をして入居している方が多くいます。駐車場に高級
が止めてあります。？

155

70
都営住宅は収入制限が厳しいという情報ですので、申込みしても当選できないと諦めてい
る。収入制限の緩和をしてもらいたい。 98

70 申し込んだことない 年金生活ので家賃の値上がりは困る 684
71 現在の家賃が高いから 678
72 今の家賃より安くなればと思い。 体が弱って来ている。 217

72
1階にあり湿度の高い部屋。窓際の床が落ちてしまい家具が多いのに余分な部屋がないので
修理も大変と思い転居することを考えた 354

73
家賃が高く家計を圧迫している。今、住んでいる所から近くを捜しているが、募集件数が
少ない為、落せんが続いている。生活費が苦しい。

UR住宅に住んで10年になるが、階段で4Fまで上るのに疲れてしまう。（5Ｆ建ての4Ｆ）築
年数が古い為、床がでこぼこしている。 236

74

家賃が高くて（15万8千円）生活ができない。入居した当時はみんな若くてバリバリ働き、
収入もそれなりにあったが、年金生活になったら大変になった。回りの人もみんな同様で
年寄り夫婦だけなら間取りも少なく安いUR賃貸に入りたいと思ったがあまりに高いのであ
きらめた。

UR賃貸は高齢者ばかり。夫婦の片方、病気などしたら介護施設に入ることになり、独居老
人になるか、子どものとこに行くかしかない。いくとこがなければホームレスになるしか
ない。「都営住宅」だけでなく「住宅供給公社」や「都営住宅」など公営住宅全般につい
て取り組んで欲しい。ショッピングセンターのレジ係の知人が「家賃が高い分、URの居住
者の方が都営のひとより買うものが貧しい」と言っていた。年金は同じだし、家賃は安い
もんね。

161
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2人以上・高齢と18～60歳未満　2

年齢 きっかけ 困っていること No.

74
UR住宅に住んで40年以上、建て替えの計画が進んでます。家賃が今以上に上がります。年
金・アルバイトでやっていけるのでしょうか。不安です。 378

76 現在は困っていないのですが娘が1人になると年金だけだと大変なので心配してます。 411

76
家賃 家賃が年金では払えない。単身用住宅は狭く、孫が来ても泊まれない。現在の住宅にずっ

と住み続けるために家賃助成が欲しい。 550

77

年金生活に入るため、現在の家賃では不安です。 会社の社会保険に入り、健康保険料は会社が半分だしてくれましたが、後期高齢者になっ
たため、強制的に全額個人負担になってしまいました。物価高に加え、毎月１万円弱です
が、よけいに増えた金額に心細い日々を送ってます。

123

77 年金生活になり高家債がはらえなくなる 家債が高い 132

77
現在所に住み続けたいが、少しでも低家賃にしたいので、やむなく申し込んでいる 悩みはあるが、現在預金を取り崩しながら、無理せず介護職として働き続けているので良

しとしている。 443

83

家賃の支払いで生活が精一杯ですが引越しするのもお金がかかります。将来的には安いと
ころに引越したいと思います。

団地の生活には、いろいろとありますが（私的なことですのでどこに行ってもあると思い
ますが）、まあまあ快適に過ごさせてもらっております。公園なんかはとてもきれいにし
てもらっています。

445

84

長男が世帯人だった時に一度申し込んだがあきれるほど都営住宅の数の少なさに入居出来
ず、その後川崎市のアパートで生活していたが去年●●市の公住宅に入居出来るように
なったらしい。現在は長女とURで生活しているが、長女は都営住宅には入居しないらし
い。長女は●●の進学教室で働いている……（略）自営のような契約をしているらしい。7
か国語はなして仲良くしましょうの活動が楽しく、今の所日本共産党の話は家族であって
も一切ない。しかしながら昭和生まれでもうすぐ高年齢2人になるわけで私としては世界で
一番の主都というなら大々的に都営住宅を増やしてどんどん細かい私有地をなくし基本的
人権の住に力を入れる発想を今しないと老人のホームレスが町にあふれることになるかも
しれない。たとえば4人が住める都営をふやしてまとまれば首都圏まとまると思う。

全くの無神論ではなくて無条●者のための「お骨」の保管場所を公でつくってほしい。民
間より安価にすればもうからなくても●●としてとして成り立つと思う。今でも●の「お
骨」のようにつとめて粉にするのにもったいないようなおおきな多費の「骨」になるべか
らずです。「おはか」の前で泣かないで下さいという歌の真実を想って下さい。発送の
「てんかん」をする政治をして下さい。自分で自分の心臓を動かせる人は一人もいませ
ん。老後のために財産をつくる発想では明日の命さえわからないのに、年齢に関係なく今
一番困っている人をとりあえずは全員で助ける心がけの「自由」は自分だけの財産です。
どれほど時代が変わろうと人をつくってその心とみて楽しみたいと唯一発想した存在と同
じ「理」「気」「智」がだれにでも・・・。

228

85 低額家賃 部屋が狭い 624

86

現在、年金だけの収入です。子どもの収入は当てにできません。物価高騰で家賃が払えな
くなる心配です。今までは貯金を下してなんとか間に合っていたが貯金もなくなってきた
ので心配です。都営住宅だと家賃が公団より安くすむので都営住宅に入れたらいいがと思
います。都営住宅は収入が多いと入れないとの事。なんとかならないかと思います。

401

90
家賃が高い 病院に通うためJR駅に近い駒込の都営APに申し込んだが、娘の収入オーバーで失格だった

ので、やむを得ず娘との世帯を分けて申し込みます。 280

81 申込方法がわからず申込できない 720
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2人以上・18～60歳未満　1

年齢 きっかけ 困っていること No.
26 今住んでいるアパートの家賃が高いため、もっと安いところに引っ越したかったから 家賃が高い 533

32
今よりも便の良い所に住みたい 同性パートナーと同棲しているが、大抵の場合単身か婚姻関係にあるものが対象となって

おり、借りにくい 628

32

金銭的、時間的な余裕がなくやりたいことのためのリスキリングなどもできない状態で
す。職場に近い都営住宅に入居がかなえばそういった時間的、金銭的余裕を作る事がかで
きるかと思い応募しました。

毎日12時間働いても、物価高騰に加えて、賃金は上がらずボーナスもありません。家族と
住んでいても家賃が家計を圧迫しておりこまっています。電気代、ガス代社会保険料の支
払いで手一杯で、自炊のための野菜も満足に購入ができず健康的な生活とは何か分からな
くなるような状態という部分が困っています。今は健康で体力もありますが将来が不安で
す。

629

33 礼金がない。余計なお金がかからない。 読み取り不能 157
35 ない 共産党の議員が市民を無視している 586

38
家賃が高く、物価も上がっていて生活がしづらい。子どもを産もうと思えない。育てられ
ない。 323

38

喫緊の困りごとではありませんが、私たちはいわゆる同性カップルです。お互い一定の収
入があるため入居のハードルが低いURに現在住んでいます。ですが、どちらかに何かあっ
た場合今の生活を続けることはできません。法的な保護が受けにくい受けられないことも
あり不安も大きいです。セーフティネットとして都営住宅という選択肢が当たり前にある
社会であってほしいです。

575

39 申し込んだことはないけど考えています 家賃をこのまま支払えるのか不安 519
41 家賃を安くしたいので。 220

42

都営住宅に申し込んだことはないのですが、主人(56歳)が早期退職し復職予定はありませ
ん。私自身まだ働ける年齢(42歳)なのですが、週3〜4のパートで働くのがやっとのため、
今後のことを考え申し込みをしようかと考えてます。

日々生活する分には特に問題はありませんが、貯蓄がまったくないため将来が不安です。

526

43 家賃を安く済ませたい 保証人をたてられない 613
45 家賃が高いから 561

46

離婚をして1人で子供2人を育てるのは大変で申し込みました。小さな子供がいて、家賃を
払うのがきつかったため・・。離婚をして生活するのに子供の気持ちを考えたら、学校を
変えることができずに家賃が高い●●から離れることはできずに●●の都営を申し込ん
だ。時給1100円でパート生活でしたが申し込んでも待機人数（申込者）が多くあきらめる
しかなかった。今は収入が増えたが老後一人での生活を考えると不安だが都営の数が少な
くてあきらめています。

現在は子供が大きくなりましたが、家賃が高く1人になって老後生活していくことを考えれ
ば引越しをして家賃が下がっても不安です。

168

49

●●に居住しているが、東京都熱供給の値段が高くて困っている。公社住宅に備えつけて
ある熱供給の器具はおそらく入居当時のまま（器具が古いので電気の効率が悪く電気代が
余計にかかる）であるため、これを使用すると熱供給の料金と電気代がプラスされるた
め、料金を考えると熱供給の暖房は使用できない。熱供給の料金体系に暖房と温水がセッ
トになっているため温水のみの料金体系ができればありがたい。

162

52

母子家庭で生活苦だったから 部屋が狭い。風呂とトイレが一緒だし、脱衣スペースもなく困っている。子供が成長し、
収入が増えて家賃が上がったが、多額の奨学金を返してる子供に家賃が上がるから出て行
けとは言えないし、奨学金を返していたら結婚も出来ない。都営は家族の収入で家賃が決
まるが、奨学金を返しているから家賃が高くなると生活はコンキュする。年収と手取りは
全く違うものだと理解してほしい。

593

54

家賃額の軽減 働く現役世代であれば現在の住まいの賃貸契約を継続可能ですが、年金暮らしでは無理。
10年以内の住み替えが必要ですが、余裕を持って家探しがしたいです。住み慣れた墨田区
内の都営住宅では、共働きの収入ではなかなか入居は難しいと思います。

576

55
現在の住居が老朽化しており、建て直しの予定もない。また今後の所得減少予定であり家
賃が低いところに移りたい希望がある

収入が増えず物価の上昇が止まらない
112

55
離婚により生活苦のため都営住宅を希望しましたが朝昼版と働いていたため収入オーバー
との解答でした

子供が学生のためバイトしながら学費を払っています。私は病気により正社員からパート
になったため収入が低くとても大変な状態です 208

55 子供が成長し、とても狭い。一般住宅に転居すると食費が出せなくなる。 脱衣所がない。母と子（男）で成人すると、入浴・着替え・トイレの問題に悩む。 496

55

金銭面 夫が働いていますが給与が安く、私はうつ病など精神疾患と発達障害で就労不可能。1人息
子は軽度知的障害を伴う自閉スペクトラム症ですが、本人の意志で民間企業にクローズで
働いています。手取り13万ほどです。夜勤も多く辛そうです。

577

56 足立区在住です。外国人が増えてきて日本のルールとかを守らないので不快。 137

59

会社の家賃補助が無くなる為 R7年度に定年を迎えるが、年金支給は65に遠ざかり、又、R7年度から「高年齢雇用継続給
付」の支給率が2/3に減らされる。正直踏んだりけったり。当然60を過ぎて働かなければな
らないが、年収は700万から237万（19.8×12ヶ月）程度に大きく減り、とてもこのＵＲに
住み続ける事は出来ない。いつになったら老後がくるのだろうか。大学2年の子供に仕送り
もしています。

187

59 UR住宅がこれ以上値上げしないでほしい。都営住宅を作ってほしい。 710

28

パートナー共々精神障害(2級)により就労のドクターストップがかかったこと。その中で私
は就労を続けたがクビになってしまったこと。預貯金などがまだあったので、住環境の違
いから、預貯金が尽きると共に生活保護になるよりも、都営住宅への入居が叶ってから生
活保護を申請できればと思い、都営に入居できるのが先か預貯金が尽きるのが先かの不安
の中すごしている。

義父名義の賃貸マンションに住んでおり、家賃と光熱費を払ってくれていたが、支援が打
ち切られたこと。
都営に受かったとしても入居まで最大で1年かかると聞いてその間まで生活が持つのかとい
う心配。
金銭不安と将来への不安。自公政権の酷い政治運営動向を見て体調が悪くなること。
同性婚も夫婦別姓も成立せず、法的根拠のないパートナーシップ制度しか結べていないこ
と。
格差社会が拡がり続けていて、障害者や障害年金受給者･無職･生活保護受給者へのSNS上で
の誹謗中傷を目にするたびに、自分はこう見られているんだこう見られることになるのだ
と悲しくなること。

736
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子育て・2人以下・ひとり親　1

年齢 きっかけ 困っていること No.

26

現在、シングルマザーで都営に引っ越すことを考えていますがなかなか空きがないとの事
で家賃なども契約により割引が適用なくなったので高くなってしまっているのではやめに
都営に引っ越せればなと思ってます。

669

34 家賃が高い。やすくほがいいど思います。 222
36 子育て世帯で都心でなくても入りたかった。 広い部屋でこどもをハイハイさせたい。 321

36
母の家の近くに住みたい。勤務地が新宿なため。 なかなか当たらない。結婚予定者も大事だけど、通勤時間が取れないので在宅で仕事をし

てるため給与が低い。 512

36
転職をし、収入が減ったため、家賃が高い 母子家庭です。低所得にならないと給付が貰えないのはツラいです。みなさん色々あると

思いますが。 675

40

シェルターからの転居先として都営住宅に入居したかったですが、離婚が入居までに成立
していないと却下になると説明を受けました。DV,虐待から逃げなければいけない状況で話
が対等にできる夫ではないから離婚がスムーズにできず、経済的にも厳しいけれど、離婚
前だから入居できずで・・・。離婚成立前でも困っているこの状況で、低家賃で入居でき
る先がほしいです。

202

40

大家より借家の立ち退き依頼により 大家に１月までに立ち退き依頼があり令和6年2月に申し込んだ。都営住宅が早くて令和7年
2月1日入居予定と言われている。何とか1月中に入れてくれとお願いしているが、事務手続
き。事務手続に時間がかかり難しいと言われている。何とかこちらでやれることがあれば
やるので1月中に入れてくれと言っても聞いてもらえない。とても困っている人のための都
営住宅だとは思えません。

527

40

固定費を見直して支出を抑えたい 子育て中のため時短勤務をしており収入増が見込めない。
物価高で何を購入するにも値段が高くなっており支出ばかり増えるのに、政府の政策は求
めるものから遠く、庶民の暮らしの実態は理解されていないと感じる。
社会保険料が微増を繰り返しており手取りが増えない。
年金の支給額や支給開始年齢を勝手に変えられるため将来が不安。

659

42
シングル世帯になり収入が減り、且つ物価高の為今後申し込みを希望したいと考えていま
す。

家賃の値上がり　教育費…公的補助がどの位拡大していくのか、給付型奨学金の枠が拡大
していくのか 483

42

生活が苦しい為 息子と二人暮らしをしているが、ワンルームの為風邪やコロナなど、どちらかがかかると
二人共かかってしまう。部屋も狭く、もう少し広い部屋に引っ越したいが、家賃が高くな
かなか部屋が見つからない。精神疾患があるが、住む所などの将来の不安から病状は良く
ならない。
都営住宅に申し込みが出来ると知り、何度か申し込んでいるが、全然当たらない。
精神疾患がある為、人とのコミュニケーションが難しく、掃除当番や集金、その他入居者
同士のやりとりを考える事がとても負担になります。民間の物件の様に、管理費、共益費
という形で家賃から引き落とし、心的負担が無くなることを望みます。
都営住宅ではペット禁止になっているが、内緒で飼っていてトラブルもあるとよく耳にし
ます。棟を分けたりペット可物件をつくったりして、ルールを守ったうえでのペット飼育
を許可してほしい。現在は飼っていないが、以前飼っていた時には心の支えになり、精神
も安定していたので、ペットを飼いたい。
もう二点、現在も定期的に申し込みしているが、snsなどで実際に都営住宅に住んでいる人
の話を伺うと、外国人とのトラブルが多く、ごみの出し方や騒音、自転車の破損、盗難な
ど多くの実例を聞くととても怖いです。注意をしても日本語が分からないと聞く耳を持た
ず解決が困難な様です。住人の方が安心して暮らせる様、こちらも棟を分けたり、その他
対策をお願いしたいです。外国の方が入居出来て、困っている日本の方が入居出来ない状
況も変えてほしいです。先ずは本当に困っている日本の方を優先に入居出来るようにして
ほしいです。
もう一点は、事故物件の募集が毎回多いが、こちらも防ぎようのない状況は仕方がない
が、何か対策は出来ないのでしょうか？年配の方の孤独死などをできるだけ防げる様に、
年配の方が入居する物件を分けて、入居者同士ではなく見回りを行ったり何か対策をして
欲しいです。

509

42

今の家がプロパンガスの為、冬場はガス代が2万円ほどになります。生活保護費から支払っ
ていますが、他にも共益費も自己負担のため、冬の生活がかなりキツく、都営住宅への入
居を希望しています。

息子の学校が通える範囲の都営住宅が限られています。ですが、毎年冬になると生活保護
費の97000円の中から2万円以上のガス代、灯油費を支払うのはとても苦しいです。冬でも
シャワーのみにしていますが、それでも2万円はいってしまいます。物価高騰に加え燃料費
も上がり、息子は大きくなり食費等もかさみ、変わらない支給保護費の中で生活してゆく
のは限界を感じています。

549

42 物価高による家賃節約 物価高。JKKの融通のきかなさ。 554

43
離婚 家賃が高い。都営住宅申し込みの所得制限を来年には超える見込みだが、民間賃貸と都営

住宅の賃料に差がありすぎて、少し所得を超えたくらいでは生活は厳しい。 498

43 夫と死別した為 都営住宅に当選しない。今後の生活費が不安。 517

46

まだ申し込みはしていないが、別居中の配偶者と離婚するため子どもと2人で暮らす新居と
して申し込みを検討している。

離婚したいが子どもが不登校のため働けない、収入がないので住居が借りられない、今の
家賃（UR）は配偶者が払っているが高いので払いたくない・離婚の話を進めたいと言われ
ているが、八方塞がりで打つ手がない。

640

48 名義変更ができず、家賃が高すぎるので 立ち退きを要求されている。母子の区営もないので早急に都営に入りたい。 690

52

ひとり親で生活に困窮している。少しでも固定費を減らして子供に回したい。 希望する品川区に都営、区営住宅が少なく、応募倍率も高い。また、低倍率の所は老朽化
や中が中が薄暗く小さな子供が安心して1人で登下校できない様な雰囲気で治安が不安で
す。
これから氷河期世代が定年を迎えます。耐震性や安全して暮らせる作りの都営住宅を増や
して欲しい。
また、区営住宅は更に数が少ない上に応募要件が都営住宅よりも高すぎて一番お金がかか
る学生を持ち、何とかはたらけている世帯の応募が現実的ではないです。区営住宅の増設
や応募要件を都営住宅と同じにしていただくよう働きかけていただけませんでしょうか？
宜しくお願いします。

515

52

生活保護に障害者障害しなかなか民間のは借りアパートがなかなか借りれなう 震度3の地震でもミシッて音がするし、
台所は水しか出なくて、冬は辛い
コンクリートにペンキを塗っただけで、エアコンしてても寒い。網戸も洗濯機置き場も無
い。
建物が昭和41年に建てられた物なので、再開発地域にもなってるし、建て替えなりリホー
ムをして欲しい。区役所に行くバスが無い
担任や副校長からの嫌がらせ、小学校で同級生からの暴言
私は知的と精神2級障害、子供は発達障害の診断は他区で出てるが手帳が更新出来ずグレー
ゾーンで●●区障害福祉課によると、グレーゾーンの子供に対しての支援は一切ないと言
われましたが、精神的に私はもう辛いです。
●●区の子供精神科医は、発達障害のテストもしないで2分位の問診だけで発達障害児に見
えないと言われました。けど、実際に問題行動があり●●警察署の警官から、このままだ
と限界が来るよと言われました。
住んでる家や子供の事等辛いです。

567

53

埼玉から東京に離婚して両親の近くに引越してきました。両親は都営に住んでいます。経
済的にも苦しいので都営に入りたいと思っています。

東京に3年住まないと都営に住めない。3年はシングルにはかなりきつい。両親の住む都営
には空室がたくさんある。両親の住む都営内で駐車場を借りず客用駐車場にとめてる人が
いる。警察は関われないとの事でしたが都でルールを厳しくしてほしい。

359

54

母子家庭となり、両親が年金生活の為、収入のある保証人がいなかったため、現在のUR賃
貸住宅に住むことになりました。ただ団地は50年以上の古い建物であっても家賃は9万近く
（管理費込み）生活にとても負担となっています。都営住宅に住み替えたいと思ったこと
がありましたが、子供が学校の転校・友達のいない街へ離れることは望んでいなく、現在
住むところ（高島平）には都営住宅がないと聞いたことがあったのであきらめています。
更にURでは家賃の値上げの話もあり本当に困っています。

462
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子育て・2人以下・ひとり親　2

年齢 きっかけ 困っていること No.

58

給料が低い、家賃が支払いのほとんどを占めていて生活ぎ大変。家賃補助がないため 給料が上がらず生活が不安で
余裕がないのが辛い。物価が高い
健康的な基本的な生活ができない。

674

39

現在UR住宅に住んでおります。今の住宅はあまり広くない。今、子供はそろそろ一年にな
りますので、ちょっと広い住宅はが欲しくて都営住宅が選びました。都営住宅が広くて住
みやすいし子供にもちょうど良いと思います。そのきっかけに都営住宅が選びました。

現在、一番困っている所は今住んでいる家の家賃が高くて生活をうまく進んでいないで
す。だからこそ出来るだけ早めに都営住宅に入りたいです。 714

34

母子家庭で家賃・借金の支払いで食費も捻出できない程困窮しているため 障害までは認定されない肩の病気で働くのを控えた方が良いと医師から診断されているが
休職すると借金どころか家賃の支払いもできなくなるので、無理をせざるを得ない。小さ
な子供を抱えて毎日自転車操業なので家賃だけでも抑えられたらなと毎度念じて応募して
いるが中々入れません。

734

51

母子家庭、子供に障害があり、たくさん働けないため。 子供に障害があり、特別支援学級に毎日送迎しています。会社への通勤もあるため、学校
と駅から歩いて行ける距離の都営に申し込み、2024年11月募集で補欠1位になったものの、
未だに入れず。100人中1位なのに入れず、仕方ないのでまた5月募集にて同じところに申し
込んだが、いつまでこんな事をすればいいのか、途方にくれている状況です。

735
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子育て・2人以下・否ひとり親　1

年齢 きっかけ 困っていること No.
31 親友から紹介されテ家も広いし子供もいる為良いと思いました 今のところは特にありませんけど新宿か池袋の辺に引越ししたいです 635

32
都営住宅に申し込んだのはまえはふうふ2人でせいかつはだいじょうぶけど今はこどもがで
きて今までもやそんでいるからせいかつはたいへんです。それで申し込んだ。

現在困っていることはしごともやそんであかちゃんをそだてて、きゅうりょうも入ってな
いからいろいろこまります。やちんもたかいからこまります。 276

32

子どもが増えたら申込資格内の所得になったので、今の家も狭く感じてきたところだし家
賃も抑えたいので申し込んでみました。生活を大きく変えたくないので区内のみで検討し
ています。

子どもが増えたため狭く感じるようになってきました。

520

33 母のもとから自立したい 都営住宅に申し込みたいが、なかなか当たらないと聞いていて、不安 664
34 安く家賃と生活便利です。子供いるので、 お金困る😅。 680

35

借りている家の老朽化と、家の快適さには伴わない金額通勤通学圏から遠く不便 物価上昇と、子供達の通学時の痴漢被害に対しての政府の無策さ。
本来なら車で送り迎えをしたいが経済状況から難しく、せめて長い時間電車やバスに乗ら
なくて済むよう、学校に近い場所に住みたいが、それも経済的に難しく頭を抱えている。 650

36
生活に全て給料が無くなり、貯金ができないため。(学資貯金等、保険にはもちろん入れ
ず)

毎日の生活費はなんとかなってますが、子どもたちの学費や、将来の生活に不安しかあり
ません 528

40

現在困っていることはコロナワクチン接種をしてから体調不良で仕事を続けることが厳し
くなっていることです。求職中で収入がなくなったことです。医療費もかかり、収入がな
いことで生活が大変です。また、医師もなかなかコロナワクチン後遺症と認めてくれない
ことです。練馬区で是非コロナワクチンの健康被害を調査してください。お願いします。

165

43

毎月の家賃が安いこと、更新料や手数料がかからないこと、部屋の広さ、駅からの距離 家賃や更新料の高さ、部屋の狭さ、外洗濯機で時間や季節などを気にして洗濯しないとい
けない
壁がとても薄く、隣人の生活音が丸聞こえでお風呂やトイレの音も筒抜けで安心できない
耐震性が弱く建物が少しずつ傾きかけている

607

47

収入が少ないのに家賃が高い。安い都営に入居できれば、浮いたお金を教育費にまわせ
る。貯蓄に回せる。先行きの不安を少しでもなくしたい。ただ都営住宅の入居資格のハー
ドルが高く、自分たちが入居するのは難しいだろうとは思っている。

128

47

現在江戸川区のURですが外国人が多く、無法地帯です。自分たちの権利ばかり主張して日
本に馴染もうとリスペクトも無く日本人が何故か肩身狭く過ごしてます。引っ越したばか
りなのに騒音が酷くURに訴えても何も解決しません。外国人優遇かと思うくらい、こちら
に引っ越しは大変でしたのに（空きが無い）のにやっととれたらこの有様。
都営住宅もこのような状況が増えてるとｘでみました。日本人が安心して暮らせる、その
ための住居であって欲しい。切に思ってます。その為に活動してください。

630

48

ひとり親家庭で、子どもたちを養うには民間アパートの家賃を払うと生活費や額はわかめ
んできなくなるため

就学中の子どもが3人いるので、可能なら、1人一部屋、勉強机がおける個室を用意してあ
げたい。現在の住まいは、4人家族で寝室が２つ、１つの寝室に2人づつで使用している
ベッドを2台おくと部屋がいっぱいなので、学習机は、リビングなどに置いているが、試験
前や受験勉強など集中して勉強したい時には、お互い気を使う。小学生など幼い子どもな
らリビング学習も効果あるが、高校以上となると書斎兼寝室となるプライベート空間も必
要であり、子どもの成長に合わせた住まいを経済的な理由で用意してあげられないのは、
心苦しい。
ひとり親で元夫からの支援も無く、子どもたちの祖父母も他界している為、女性の給料だ
けではどんなに休日出勤や残業をしたとしても、収入が限られてしまい、子どもたちには
申し訳ない気持ちになる

539

49

破産と鬱病 現在住んている都営住宅に外国人が多く、文化やマナー、生活の仕方が異なり大変うるさ
い。
夜中や早朝にもさわぐ、子どもが走り回る、大声でベランダで電話するなど。
特に中国人やネパール人がうるさいので、別の都営住宅に転居したい。
また、3人家族で2DK47㎡でせまく、子どもも来年から中学生になるのに自室が設けられな
い。
今年10月の毎月募集の抽せんで新たに当選したが、審査時に都営住宅から都営住宅の転居
は3人家族で40㎡では審査を通せないとのことで、却下された。

521

51 実家が都営住宅でした 子ども達の教育費がバカ高い 413
53 ・家賃が上がっていて支払うのがきつくなってきているため 母子家庭で2人の子供を育てるための資金が乏しいこと　老後が心配 470

54
母子家庭となり家賃が高額で払えない為、何度も申請していてひとり親で申請しても落選
です。

家賃
133

54 家賃が高く教育費が嵩み老後資金が乏しい中、住居に不安を感じたくないから 家は購入できないので老後も賃貸で住み続けられるか不安 563
59 前の家の家賃が高かったので。 仕事をする気力と体力が無くなってきた事 595
65 打倒石破 362

44

子どもが障がいを抱えていて、日々の生活が苦しいため。 都営住宅の入居条件の１つに所得制限があり、仕事をして働くと、所得制限の上限を超え
て、都営住宅から出ていかなくてはならない。所得制限の上限を緩和または撤廃してほし
い。

728

48

子供が生まれ、手狭になった 収入超過者であっても、貧しいことには変わりません。
物価高、社会保険料の値上げ等で可処分所得が下がっていても、計算上一人当たりの基礎
控除が何十年も38万円計算のままのため、頑張って働くと所得超過になってしまうことに
困っています。
所得計算上の基礎控除を、現実に即した金額設定にして欲しいです。

732

77 住戸がせまくて困っています。家賃がこれ以上あがらないか心配です。 718

18



子育て・3人以上・ひとり親/否ひとり親　1

年齢 きっかけ 困っていること ひとり親区分 No.

45
離婚後 建て替えがあるのでいずれか引っ越しをしなければならない。シングルで子供3人狭い

部屋で住んでます ひとり親 522

48 離婚 住民票を移さないとひとり親家庭が受けられる手当が受けられない。 ひとり親 625
25 家賃を抑えたい 部屋が狭いが、家賃が高くなるので引っ越せない 否ひとり親 518

36

パートナーと別居する為 子供は療育が必要だが知的に遅れがない為、手帳すら降りず貰えない上、分離不安が強
いので働けず、都営住宅も当たらず。区に問い合わせてもどうにもできないとマニュア
ル対応で八方塞がらりです。母子量は規則が厳しく自由が確立されていないので利用で
きず。前に進めません。当たらない都営住宅の制度に問題がありすぎます。(当選して
も補欠待機など)

否ひとり親 590

37 手紙が来ました。 家族が多いです。 否ひとり親 639
38 家族が増えて住む家が狭くなってきた。現在の家賃は高い。 物価上昇によっては世帯収入が不足する。 否ひとり親 250

42
子供が5人で夫婦の収入がすくなめ、住まい住宅が２DKで、自分の部屋がない。今、物
価高騰、生活が苦しいです。 否ひとり親 312

19



同居者数無回答　1

年齢 きっかけ 困っていること No.

28

今より広い部屋に、賃料を抑えて住みたいため。 友人（同性）同士でルームシェアを4年継続しており、2人とも障害者手帳（精神2・3級）
を所持しています。都営住宅の募集は、単身、結婚予定者、家族などの要件がほとんど
で、私たちのような関係性の暮らしは想定されていないと感じます。私たちでも申し込め
るような募集があれば良いなと思います。

622

40 物価高、派遣でお金がない 仕事(正社員)が見つからない 661
45 単身以外の住宅の選択肢が少なすぎる 676
47 部屋数を増やしたい 学区内では高すぎて引っ越せない 571
47 広々と暮らしたい 手狭 649
48 まだ申し込んだことはありません なるべく安くて便利な住居に住みたい 655

49
民間の住宅は身寄りがいないと入居を断られることがある。都営住宅は収入の制限がある
ので入れなくて困っている。 492

52

生活保護で子供が成人とかになって就職などで家を出ると、家賃の上限が超えてしまう
し民間のアパートは生活保護だとなかなか借りれないし厳しい

建て物の中も外もヒビがあり震度3の地震ではミシッと音がなったし、洗濯機置き場が無い
台所は水しか出なくて冬は洗い物が辛い、カーテンレールもないので段ボールで寒さをし
のいでいるが辛い。網戸も無い
コンクリートにペンキを塗っただけなので断熱材なしなので、冬はエアコンしても寒い…
区役所行きのバスは無いし洋服等を買うのも不便、挨拶すら出来ない人が非常に多い。
障害者が障害児を育ててるけど、行政の助けが品川区には無い。これは、障害者福祉課で
言われました。
小学校は、障害児の事を問題児って言う教師が居たり同級生からは殺すぞって言われ品川
区の教育委員会に電話しても、被害者より加害者の味方だった…
とにかく…生きてるのも辛い…

564

52

申し込んだことがないため、割愛します。 ペットと住めないという理由で民間の賃貸アパートに入居していますが、夫婦のみの世帯
で片方が非正規雇用、もう片方も休職などを経ているため、家賃の負担が大きく、老後も
保証人になってくれそうな（またはなれそうな）親族もなく、大変不安です。アンケート
ありがとうございます。

615

55

健康を害して収入が激減したことです。物価高、消費税と社会保険料の高騰により将来
の不安から固定費を下がる必要がありました。

都営住宅の下見に行きました。営繕の状態が酷すぎます。民間の賃貸物件ではありえない
手抜きぶりです。一度現場を視察してください。台所の表面や換気扇が錆びだらけなので
すが交換されておらず、依頼をしても間違いなく断られるようです。トイレに蓋はなく、
全ての窓に網戸も設置されておりません。網戸等を自費で設置しても退去時に原状回復の
義務があるそうです。おかしくありませんか？浴室はコンクリートむき出しで冬の寒さは
いかばかりかと。カビも酷いそうで健康被害も心配です。自分もこれまで知らずにおりま
したが、入居者の皆様は税金で建てられ運営されている手前、我慢し続けてきたのではな
いでしょうか。

税金だからこそ、このような怠慢な仕事をいつまでも許すべきではないと思います。
健康を害したりして働けなくなった時でも、都民が人間らしく安全な住まいを提供しても
らえる都政であってほしいです。是非現場の視察をお願いいたします。

642

58

公社の家賃が高く、60歳以降に払えなくなり、とても困っている。家賃の安い部屋へ引っ
越さなくてはならない。しかし、公社や公団で、家賃の安い部屋は老朽化して、エレベー
ターがなく、交通不便な場所にあるため、引っ越しが苦痛である。神奈川県公社の家賃は
３年ごとに上がる。公社や公団は家賃減免制度適用の部屋が少ない。公営住宅（公社、公
団含む）の新築と設備の更新を切望する。さらに、国による家賃補助制度（月３万円程
度）が必須である。長年働いたにも関わらず、定年退職後に住居に困るとは想像しなかっ
た。

552

60 家賃高 592
70 生活が苦しく生活できない。収入が少なく生活保護をもらいたい。 住居費、生活費全て知人に世話になっている。 273
77 家賃高等 371

77
友人が何度も申し込んだがなかなか当たらないと。それを聞いたら申し込む気がしな
かった。

家賃が高いです（UR）。収入に応じた家賃にしてもらいたい。共産党頼りにしています。
485

80

高い家賃が払えないので出来たら入りたい。足の悪い娘もいるし、出来るだけ苦しい人
を本当に入室してほしい。お金を持っている人が都営住宅に入れるとはどういう感じで
入室出来るのかわからない。

空き室がいっぱいあるなか、入れていない事。生活ほごの区役所の人の甘いと思う。

215

80
年金生活になったため 年金の1/3位が家賃支出となり、かなり負担になる。遺族年金になると家賃で全部なくなる

のでは？ 290

82 高い家賃のため安い都営を選んだ 水道の蛇口の修理が高いので都の負担で行って欲しい 609

85
狭さ、介護ベッドを置くと1部屋使えない。古さ、57年前からの建物、いろいろ不便があ
る。子供がいるため都営アパート申し込めない。 322

無回答 　 家賃が大変。年金生活。 102

無回答

都営住宅に申し込んだことはありません。URと都営住宅は別物でしょ？Why？ 日本共産党の目に余る衰退。唯一の野党の弱々しい様、その場を山本れいわにとって代わ
られそう。田村さん……いるんだかいないんだか。信じられる唯一の野党。日本共産党が
ここまで弱るとねです。あの維新はいうまでもなく、国民とやらも、立憲も野党には見え
ません。自民の派閥の一つ、いうなれば「外派閥」ともいうべき。ほとんど既存利権と
べったりの集団……にしかみえないということ。元気なのは「赤旗」……。「赤旗」の取
材力、能力、活かしてますか？

329

無回答 　 共産党がウザイ 438

無回答

収入が少ない中、家賃が安かったから 年金はほぼ家賃に消えてしまい、毎月生活費金額を貯金を取り崩しての生活です。この物
価高の中、本当に苦しい生活です。何でも我慢の生活です。何時まで生きていけるのか分
かりません。

489

無回答

　 今年社会人になった息子が授かり婚するにあたり毎月募集に応募し1回目の応募で当選しま
したが今あっせんを待っているところです。応募月から5カ月目です。もっとあっせんまで
をスピーディーにしていただきたいです。住宅に困っている人が1年近く待たされるのはい
かがなものでしょうか。今は住む家がないために同居しています。実家に住む部屋があれ
ばいいとかそういうことではなく、親世代としても同居を望んでいませんし神経がすり減
る思いです。26年新築ゼロや希望者と入居者の数字の乖離も驚いています。一刻も早くこ
の状況を解消して困っている人の時間を短くしてもらいたいです。調査の内容とずれてい
ますがどうしても聞いていただきたくてアンケートに参加させていただきました。

530

無回答

　 何故、性別欄がないのですか?　
男女をごっちゃにすれば、正確な実態把握はできません。
女性差別に取り組むのをやめたのですね。
あなた達が、「男女関係なく」「（男女同権でも男女平等でも女性差別解消でもなく）
ジェンダー平等　ジェンダー平等」と言っている間に男女の賃金格差が開きましたし、女
性票が逃げてしまいました。
党の女性軽視・蔑視に嫌気したコアな支持者を中心に、女性の信頼を失っているようです
が、女性たちのまっとうな批判に聞く耳持たずでは、議席は減る一方では?
投票先が無くて困っています。

579

無回答 経済的に家賃を抑えたいため 599
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同居者数無回答　2

年齢 きっかけ 困っていること No.

無回答

　 都民ではありませんがたまたまアンケートを見たので、ここだけ回答います。
全国の都道府県営住宅に、女性専用の物件を作って欲しいです。
説明するまでも無く、女性に対する暴力が多すぎる。NPOや居住支援と言っても有期のとこ
ろが大半で、悪徳利権事業が多すぎてまともな運営をしているかどうかなど国民は判断出
来ない。
保証会社や保証人が無くても入居できるように、単身者用、母子用と、用意するべき。
子育てや福祉や介護、支援窓口と繋がりやすい情報提供、希望者には入院や死後の手続き
も出来るような仕組みを作らなければならない。
DV被害者は自力で住む場を見つけたくても不動産屋に断られて、別居や離婚のチャンスす
ら得られない。
搾取労働ばかりで結局は自分の給与で生活することもままならないのに、子どもや親の介
護まで押し付けられる国で何がジェンダー平等なんだ？
女性支援なんて名ばかりの「窓口」をあちこち作っても、何から何まで家族に依存する制
度ばかり。
私は今50代で、70代の親がいます。
母親は凄惨なDV被害者で、他府県に住む私がありとあらゆる手を尽くして何度もあちこち
やり取りして、やっとつけた訪問ヘルパーにまでコロナの感染対策を口実に利用を断られ
てしまった。
DVに対応できるほどの体力が事業所にないから。
警察も病院も、何の役にも立たず、「ご家族が、娘さんが（なんとかしろよ、という意
味）」と全て私に依存する。
介護施設には空きも無いし、DV被害者は断られがち。
母親は結婚してから死ぬまでずっと、私は生まれてから死ぬまでずっと家庭内暴力の影響
を受けて苦しまなければならない。
政治家は何をしている？

671
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